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1- APRESENTACAO

Ol3, servidores.

Na aula de hoje, abordaremos: frase, ora¢ao e periodo; tipos de discurso; relaciao de coordenagao
e subordinagao das oragcdes e pontuagao.

A sintaxe € um dos assuntos mais amplos na Lingua Portuguesa. Nesta aula, revisaremos a parte que
trata da relacao de coordenacao e subordinacdao das oragdes. Para tanto, é fundamental que os
Termos da Oracdo, assunto abordado em aula anterior, tenha sido bem estudado ou que vocé o
reveja antes de iniciar esta aula.

Por sua vez, o uso correto da pontuacao é fundamental para compreender e elaborar frases, oragdes
e periodos. Uma vez que a fungao dos sinais de pontuagdo é organizar ideias e conferir sentido a
mensagem do texto, é muito importante que vocé aproveite ao maximo este material.

Boa aula a todos!
(@prof.carlos.roberto

#amoraovernaculo

“Toda mente é um cofre. Ndo existem mentes impenetrdveis, apenas chaves erradas”.
Augusto Cury
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2 - ANALISE ESTATISTICA

Com o intuito de fazer um estudo direcionado, de acordo com as especificidades da banca, fizemos
um ranking com os percentuais de incidéncia segregados por assunto e subassunto, baseando-nos
nos seguintes critérios:

Analise Estatistica — Lingua Portuguesa

e Banca: Banca examinadora: Instituto AOCP

o Periodo de analise: 2020 a 2025

« Area: Judiciaria e Ministério Publico dos Estados (MPE/MPSC/MPRI etc.)
o Escolaridade: Nivel Médio e Superior

e Quantidade de questoes analisadas: 130

Isso nos permite visualizar os assuntos “preferidos” da banca examinadora.

Lingua Portuguesa - % de cobranga em provas anteriores (Instituto AOCP)

Interpretacao de textos; reescrita de frases 23,1%

Concordancia verbal; concordancia nominal; vozes verbais 13,1%

Tempos e modos verbais 11,5%

Regéncia verbal; regéncia nominal; semantica 10,8%

Ortografia; acentuagao grafica; crase 9,2%

Classes de Palavras; formacgao e estrutura das palavras 7,7%

Relagao de coordenacgao e subordinagao das oracdes; pontuacao 7,7%

Termos da oragao; particula "se"; vocabulo "que"; vocabulo 6,9%
"como"

Colocagao pronominal; fungao sintatica dos pronomes atonos e 5,4%
relativos

Linguagem; tipologia textual; fonética 4,6%

TOTAL 100,00%

Essa tabela mostra a ordem decrescente de incidéncia dos assuntos, ou seja, quanto maior o
percentual de cobranca de um dado assunto, maior sua importancia.

Os assuntos coordenagao, subordinagdao e pontuagao possuem um grau de incidéncia de 7,7% nas
guestdes colhidas, possuindo importancia ALTA no contexto geral da nossa matéria, de acordo com
o esquema de classificacdo que adotaremos, qual seja:
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‘ % de Cobranca ‘ Importéncia do Assunto ‘
Até 1,9% Baixa a Mediana
De 2% a 4,9% Média
De 5% a 9,9% Alta
10% ou mais Muito Alta

Dividindo-se em subassuntos, temos os seguintes percentuais:

Subassunto Percentual (%) Conteudos mais cobrados
Pontuagao 60% Virgula, dois-pontos, travessao

Oragoes subordinadas 25% Subordinadas adverbiais

Oragoes coordenadas 15% Aditivas, adversativas

3 - FRASE, ORACAO E PERIODO

Vocé se recorda da distingao dos conceitos de frase, oracao e periodo? Saber essa distingao é muito

importante para iniciarmos a aula de hoje. Entdao, vamos relembrar!
ESCLARECENDO!

&

De acordo com Ferreiral, FRASE é “toda unidade linguistica (com ou sem verbo) por meio da qual
transmitimos, pela fala ou pela escrita, as nossas ideias”. Logo, a frase é uma unidade capaz de
formar um processo de comunicag¢ao, uma vez que possui sentido.

Exemplo:

Parabeéns pela aprovacdo!

e ¢ frase, pois transmite uma ideia, mas ndo é oracdo (ndo tem verbo);
® ndo é periodo, pois nao é formado por oragao.

Outros exemplos:

Socorro!

L FERREIRA, Mauro. “Aprender e praticar gramatica”. 42 edicdo, Sdo Paulo, FTD, 2014, p, 439.
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(é frase, mas ndo é oracdo — ndo tem verbo)

Acudam!

(é frase e oragao — pois é formada por um verbo)

Ela se emocionou com a aprovacdo e desmaiou.

(frase e periodo — formado por mais de uma orac¢ao)

3.1-TIPOS DE FRASES

Quando nos referimos ao sentido que demonstram, as frases podem ser classificadas em:
expositivas, imperativas, optativas, exclamativas e interrogativas.

3.1.1 - FRASES EXPOSITIVAS

As frases expositivas sdo aquelas que demonstram uma opinido ou juizo de valor.

Exemplo:

A banca examinadora demonstra ndo ter preocupacdo
com a qualidade técnica dos avaliadores.

3.1.2 - FRASES IMPERATIVAS

As frases imperativas sao aquelas que demonstram uma ordem ou determinagao.

Exemplo:

Largue minha mdo!

3.1.3 - FRASES OPTATIVAS

As frases optativas demonstram uma vontade ou desejo.

Exemplos:

Tomara que choval
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Deus proteja seus pensamentos.

3.1.4 - FRASES EXCLAMATIVAS

As frases exclamativas sao aquelas que demonstram uma surpresa ou admiracao.

Exemplos:

Ndo acredito que fez a prova sem estudar.

Que horror!

3.1.5 - FRASES INTERROGATIVAS

As frases interrogativas sdo marcadas por demonstrar uma duvida ou indagacao.

Exemplos:

Yocé fez a prova sem estudar?

Por que fez isso?

3.2- ORACAO

A ORACAO ¢ a frase (ou parte da frase, pois nem sempre tera sentido completo) formada por um
verbo ou uma locugao verbal. O verbo é sempre a principal palavra da oragao.

Exemplo:

Yocé fez um excelente trabalho.

e ¢é frase e também oracdo (por causa do verbo);
e é um periodo simples (formado por apenas uma oragao).
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3.3 - PERIODO

Por sua vez, o PERIODO “é a frase formada por oracdo(des). Pode ser simples (se formado sé por
uma oragdo) ou composto (se formado por mais de uma orac¢ao)”.

Exemplo:

Se ainda ndo ficou bom, vocé pode treinar até o dia da
prova.

e é frase, pois transmite uma ideia;
® é um periodo composto (formado por mais de uma oracao).

3.3.1 - PERIODO SIMPLES

E o tipo de periodo formado por apenas uma oracdo, também conhecida como oracdo absoluta. No
periodo simples ha um Unico verbo ou locucado verbal.

Exemplos:

Haverd de alcancar seus objetivos!

Tu ndo estudei tanto da toa.

3.3.2 - PERIODO COMPOSTO

E o tipo de periodo formado por mais de uma orac3o.

Exemplos:

Fu estudei muito tempo para conseguir passar mnesse
CONCUTSO.

Hoje posso comprar coisas que sdo vendidas nas lojas que
gosto.
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4 - TIPOS DE DISCURSO

4.1 - DISCURSO DIRETO

No discurso direto, o narrador faz uma pausa na sua narragao, a fim de transcrever fielmente a fala
do personagem, com o escopo de conferir autenticidade ao texto, distanciando o leitor do encargo
daquilo que é dito. Observe as principais caracteristicas presentes no discurso direto:

a) Uso dos verbos: falar, responder, perguntar, declarar, etc.;
b) Uso dos sinais de pontuacdo: travessao, exclamacao, interrogacao, dois pontos, aspas;

Uso do discurso no meio do texto.

Exemplos:

A mde aftrmou:
- Vocé precisa ganhar dinheiro logo para morar sozinho!
O filho perguntou:

- Mde, como conseguirei morar sozinho antes de passar em
UM CoOncurso?

4.2 - DISCURSO INDIRETO

No discurso indireto ha a interferéncia do narrador na fala da personagem. Aqui, ndo ha as proprias
palavras da personagem. Possui como principais caracteristicas:

a) Discurso narrado em 32 pessoa:

Geralmente ndo utiliza verbos de elocuc¢ao, tais como: falar, responder, perguntar, indagar, declarar.
Todavia, quando ocorre, ndo ha utilizacdo do travessdo, pois geralmente as ora¢les sdo
subordinadas. Por essa razao, as conjung¢des sao utilizadas no discurso indireto.

Exemplos:

A mde aftrmou que o filho precisa ganhar dinheiro rdpido,
para morar sozinho.

O filho perguntou d mde como conseguiria morvar sozinho
antes de passar em um concurso.

TJ-PR (Técnico Judiciério) Passo Estratégico de Lingua Portuguesa - 2025 (P6s-Edital) 8
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b) O narrador é intermediario das palavras e sentimentos das personagens:

Muito nervosa, a mde disse ao filho que ele precisava
trabalhar para pagar suas proprias contas.

4.3 - MUDANDO DO DISCURSO DIRETO PARA O INDIRETO

ATENTO!

&%

DISCURSO DIRETO DISCURSO INDIRETO

You estudar bem o conteudo desta Ele disse que vai estudar bem o conteldo desta
aula. aula. (sujeito na 32 pessoa)
(sujeito na 12 pessoa)

Ele disse que ndo tinha estudado o suficiente na

Ndo estudei o suficiente na aula o . .
aula passada. (pretérito mais que perfeito)

passow[a. (pretérito perfeito)

Sou o candidato mais bem preparado Tle disse que era o candidato mais bem
para o concurso. (presente) ]nfeparao[o para o concurso. (pretérito imperfeito)

Pediu que preparassem uma festa para

Prepare uma festa para comemorar! __—
comemorar. (modo subjuntivo)

(modo imperativo)

Ele perguntou-me o que faria assim que sair o

O gue fard assim que sair o resultado? )
1 f 1 resultado. (futuro de pretérito)

(futuro do presente)

4.3 — DISCURSO INDIRETO LIVRE

No discurso indireto livre, as formas direta e indireta se misturam, na medida em que o narrador
utiliza a fala ou as ideias do personagem em sua prépria fala.
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Dessa forma, como nao ha clara diferenciagdao entre a mudancga do discurso, fica dificil delinear as
falas dos personagens e do narrador, habitualmente diferenciadas por verbos de elocucao, sinais de
pontuagao ou conjuncgoes.

Exemplo:

Ela estudou as matérias mais dificeis com antecedéncia.
Ndo estava segura, mas percebi que tinha chances de
aprovacdo. Certamente ndo esperava o grau de dificuldade
que encontrou no dia da prova.

5- RELACAO DE COORDENAGCAO E SUBORDINACAO DAS

ORACOES

Como ja foi explicado, os periodos se dividem em simples (constituido por uma Unica orac¢do) e
composto (constituido por duas ou mais oragbes). Por sua vez, o assunto Coordenagdo e
Subordinacao entre Oragdes pode ser assim dividido:

- h

Periodo composto por Periodo composto por
coordenagdo subordinacao

Y

Periodo composto por
subordinagdo
substantiva

N/

Y

por subordinagao
adjetiva

Periodo composto 1

9

Periodo composto por
subordinagao adverbial
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5.1- PERIODO COMPOSTO POR COORDENACAO

Nos periodos compostos por coordenagdo encontramos oragGes independentes e sintaticamente
equivalentes.

Exemplo:

O sinal toca, o examinador distribui as provas e minhas mdos comecam a suar.

J

ORACAO 1 ORACAO 2 ORACAO 3

O periodo exemplificado é composto por trés oragdes independentes, que ndo possuem relacao de
dependéncia entre si.

As duas primeiras oragOes do exemplo sdo do tipo assindética (ligadas umas as outras apenas por
sinais de pontuacao), e a terceira oracdo é sindética (introduzida sempre por uma conjunc¢ao).

Portanto, as duas primeiras oracdes sao coordenadas assindéticas e a terceira é coordenada
sindética.

Tipos de oragoes

coordenadas sindéticas

| | 1 | 1
l Aditivas \ lAdversativas\ l Alternativas \ l Conclusivas \ l Explicativas \

a) Oragdes Coordenadas Sindéticas Aditivas

Nas oragOes coordenadas sindéticas aditivas ha implicito o conceito de soma ou de sequéncia de
acOes. Tal sequéncia de agbes, neste tipo de oracdo, é marcado pela presenca de conjungdes
aditivas.

Exemplos de conjungdes aditivas: e; nem= e ndao; nao sé... como também; nao soé... mas
também; ndo so... mas ainda; ndo so...bem como.

TJ-PR (Técnico Judiciario) Passo Estratégico de Lingua Portuguesa - 2025 (P6s-Edital) 11
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Exemplos:

Compareci ao local designado e apresentei a documentacdo
solicitada.

Ndo compareci ao local designado mnem [levei a
documentacdo solicitada.

Ndo s6 compareci ao local designado, como também levei a
documentacdo solicitada.

Ndo s6 compareci ao local designado, mas também levei a
documentacdo solicitada.

Ndo s6 compareci ao local designado, mas ainda levei a
documentacdo solicitada.

Ndo so compareci ao local designado, bem como levei a
documentacdo solicitada.

b) Oragdes Coordenadas Sindéticas Adversativas

Nas oracdes coordenadas sindéticas ha clara intencao de oposicao ou de contraste, o que se
demonstra pela utilizacdo de conjungdes adversativas

Exemplos de conjuncgdes adversativas: mas, porém, todavia, contudo, no entanto,
entretanto, ndo obstante.

Exemplos:

Compareci ao local designado, mas ndo apresentei a documentacdo solicitada.
Compareci ao local designado, porém ndo apresentei a documentacdo solicitada.
Compareci ao local designado, todavia ndo apresentei a documentacdo solicitada.
Compareci ao local designado, contudo ndo apresentei a documentacdo solicitada.
Compareci ao local designado, no entanto ndo apresentei a documentacdo solicitada.

Compareci ao local designado, entretanto ndo apresentei a documentacdo solicitada.

Compareci ao local designado, ndo obstante ndo apresentei a documentacdo solicitada.

TJ-PR (Técnico Judiciério) Passo Estratégico de Lingua Portuguesa - 2025 (P6s-Edital) 12
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A adversidade também pode ocorrer com a presenga da conjungao “e”.

Pt
ATENTO!

a

i

c) Oragoes Coordenadas Sindéticas Alternativas

Ex.: Ela é inteligente, e ele sempre tira boas notas. (e=mas)
Por outro lado, a conjung¢ao “mas” pode aparecer com valor aditivo.

Ex.: Ela é inteligente, mas principalmente preguicosa.

Nas ora¢Oes coordenadas sindéticas alternativas, ha a ideia de escolha ou alternancia. A conjungao
alternativa tipica é “ou”, Unica que pode aparecer apenas na ultima oragdao coordenada. As outras
conjuncg0es alternativas aparecem repetidas.

Exemplos de conjungdes alternativas: ou, ou... ou, ora... ora, ja... ja, quer... quer, seja... seja,
talvez... talvez.

Exemplos:

Ande rdpido ou chegard atrasado.

Ou ndo prestei atencdo ou ele ndo disse nada sobvre isso.

Os alunos ora estudam ora se dispersam.

d) Oragdes Coordenadas Sindéticas Conclusivas

As oragOes coordenadas sindéticas conclusivas sdao aquelas em que acontece conclusdo ou
consequéncia de algo mencionado na oracdo anterior.

Exemplos de conjuncdes conclusivas: logo, pois (depois do verbo), portanto,
por conseguinte, por isso, assim.

Exemplos:

Ndo andei rdpido, logo chegarei atrasado.

Ndo presta atencdo em nada. E, pois, muito desatento.
Ndo andei rdpido, portanto chegarei atrvasado.

Ndo andei rdpido, por conseguinte chegarei atrasado.

Ndo andei rdpido, por isso chegarei atrasado.

5 -
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Ndo andei rdpido, assim chegarei atrasado.

e) Oragoes Coordenadas Sindéticas Explicativas

Oracdes coordenadas sindéticas explicativas sdo aquelas que apresentam explicacdo para uma
ordem ou suposicao feita na oracdo anterior.

Exemplos de conjungdes explicativas: que, porque, pois (antes do verbo), porquanto.

Exemplos:

Corra, que jd estdo fechando os portoes!
Corra, porque ja estdo fechando os portées!

Corra, pois jd estdo fechando os portoes!

Corra, porquanto jd estdo fechando os portoes!

ESCLARECENDO!

()

LISTA COM AS PRINCIPAIS CONJUNGOES COORDENATIVAS

Aditivas e, nem, mas também, mas ainda, como também,
bem como;

Adversativas mas, porém, todavia, contudo, entretanto, no
entanto, ndo obstante;

Alternativas ou, Ou...0ou, Ora...ora, quer...quer, seja...seja;

Conclusivas assim, logo, portanto, sendao, por isso, por
conseguinte, pois (apds o verbo)

Explicativas porque, que, porquanto, pois (antes do verbo)
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5.2 - PERIODO COMPOSTO POR SUBORDINACAO

No periodo composto por subordinacdo, hd uma oracdo principal e uma ou mais oracdes
subordinadas, dependentes da principal.

Tipos de oragoes

subordinadas

Substantivas Adjetivas Adverbiais

a) ORACOES SUBORDINADAS SUBSTANTIVAS

As oragoes subordinadas substantivas tém funcdo prépria de substantivo (sujeito, predicativo,
objeto direto, objeto indireto, complemento nominal, aposto e agente da passiva).

Tais oragcdes podem ser desenvolvidas ou reduzidas. Quando desenvolvidas, normalmente
aparecem ligadas a oragao principal por meio de conjuncdo integrante (que, se) ou por meio de
advérbios relativos (qual, quem, onde, por que, como, quando).

Conforme a fungao que exerce no periodo, as ora¢des subordinadas substantivas desenvolvidas
podem ser assim classificadas:

ClassificagOes das

oragoes subordinadas
SUBSTANTIVAS

Objetivas Objetivas Completiva

Agente da
Passiva

Subjetivas Predicativa Apositiva

Diretas Indiretas Nominal

a.1) Oragdes Subordinadas Substantivas Subjetivas
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Tém fungao de sujeito da oracao principal e se organizam da seguinte forma:

Verbo transitivo direto ou transitivo

indireto na 32 pessoa do singular junto a Zspera-se que ele tenha um bom desempenho.
pronome apassivador (voz passiva Viu-se que ele estudou.

sintética)

Estd comprovado que ele teve um bom

Verbo na voz passiva analitica.
desempenho.

Verbos de ligacdo seguidos de

predicativo Era possivel que ele tivesse sido aprovado.

Verbos seguidos de que ou se na 32

pessoa do singular Convém que todos estudem.

a.2) Oragoes Subordinadas Substantivas Objetivas Diretas

Tém funcao de objeto direto do verbo da orac¢ao principal.

U acredito que ele ird.
Disfarcava que era inteligente.
Ndo disse se estudard para o proximo concurso.

Adivinhei quem passou na iltima prova.

a.3) Oragoes Subordinadas Substantivas Objetivas Indiretas

Tém funcado de objeto indireto do verbo da oragao principal.

Lembre-se de que eu sempre torci por vocé.

Meu pai insiste em minha educacdo.

a.4) Oragoes Subordinadas Substantivas Completivas Nominais:

Possuem fung¢dao de complemento nominal da oragao principal. Nao ha consenso entre a
possibilidade de retirar ou ndo a preposicdo, sem que haja alteracao sintdtica ou semantica.

Para Celso Cunha e Cintra e outros gramaticos, a omissao de preposi¢ao nao causa prejuizo a oragao.
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Porém, para outros gramaticos, como Napoleao Mendes, a auséncia da preposicao altera a sintaxe
e o sentido da oragcdo. Importante ressaltar que, nas ultimas provas, tem-se entendido que a
preposicao é obrigatdria.

Tenho a impressdo de que eles ndo voltardo hoje.

Ela ignorou a ordem de que ele deveria visitar os filhos.

a.5) Oragoes Subordinadas Substantivas Predicativas:

Possuem func¢ao de predicativo do sujeito da oracdo principal. Na maioria das vezes, ocorre com o
uso do verbo “ser”.

Meu sonho era que ele passasse na prova.

Nosso desejo é que chegue logo esse dia.

— Importante!
ATENCAO!
a NI verbo “ser” seguido de “que” pode ser s6 uma expressao expletiva, ou seja, que

* denote realce. Observe os exemplos:
V Eles é que sdo inteligentes. (Eles sdo inteligentes).
Eles é que sabem tudo. (Eles sabem tudo).
a.6) Oragoes Subordinadas Substantivas Apositivas:

Exercem a fung¢ao de aposto da oracao principal.

Nosso desejo um so: que Vocé passe na prova.

Aquela noticia, que nascera o principe, foi uma comocdo
no Reino Unido.

a.7) Oragoes Subordinadas Substantivas Agentes da Passiva:

Exercem a funcdo de agente da passiva. S3o oracdes sempre iniciadas pelas preposi¢des: “por” ou
" ”
de”.

Este material foi elaborado por quem torce pelo seu sucesso.
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ATENCAO!

|y

V

Importante!

1) Sdo chamadas de justapostas as oragoes que ndo apresentam conectivos, tais como as oragées
substantivas nas quais nao se utilizam conjungdes integrantes, mas, sim, advérbios relativos
(quem, qual, onde, por que, como, quando).

Ndo sei quem levou o casaco. (ovacdo subordinada objetiva direta)

Nunca entendi qual eva o problema dele. (oracdo subordinada objetiva direta)

Quem estudou ontem foi ele. (ova¢do subordinada subjetiva)

2) Apds alguns verbos que exprimem ordem ou desejo, a conjungdo “que” pode ser suprimida.
Imagino teria passado na prova.

Queria Deus eu tivesse passado.

b) ORACOES SUBORDINADAS ADJETIVAS

As oracdes subordinadas adjetivas tém a funcdo analoga a um adjetivo (adjunto adnominal). Podem
surgir introduzidas por um pronome relativo (que, cujo, o qual etc.) ou sem pronome relativo.

Essa foi uma pardbola muito bonita.

Conforme a funcdo que exercem no periodo, as oracdes subordinadas adjetivas podem ser assim
classificadas:

Classificagoes das oragoes

subordinadas ADJETIVAS
J
1 1
Restritivas Explicativas Reduzidas
b.1) Oragdes Subordinadas Adjetivas Restritivas
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Sao aquelas que limitam, restringem um ser ou um grupo. Nunca sao colocadas entre virgulas.

Os alunos que tiveram wmaior rendimento foram
agraciados.

Como se pode perceber, no exemplo acima, a oragao subordinada adjetiva restringe a palavra
“alunos”, ou seja, estamos falando de um grupo especial de alunos que foram agraciados.

b.2) Oragdes Subordinadas Adjetivas Explicativas

Sao as que distinguem o ser ou o conjunto a que se referem. Explicam algum termo da oragao
principal. Estao sempre entre virgulas.

Ana, que é excelente aluna, ganhou a medalha de honra ao
merito.

Nesse exemplo, ser uma excelente aluna é a caracteristica necessaria para que Ana tenha ganhado
a medalha de honra ao mérito. Por isso, trata-se de uma orag¢ado subordinada adjetiva explicativa.

b.3) Oracdes Subordinadas Adjetivas Reduzidas

As oracOes subordinadas adjetivas reduzidas podem apresentar o verbo no infinitivo, no gerundio
ou no participio.

Vi o homem correr.

(Vi 0 homem que corria.)

O homem, correndo rapidamente, fugiu do local.
(O homem, que corria rapidamente, fugiu do local.)

Pesquisei a legislacdo sobre o assunto, mas so achei um
projeto de lei vetado pelo Governador.

(Pesquisei a legislacdo sobre o assunto, mas so achei um
projeto de lei que foi vetado pelo Governador.)

c) ORACOES SUBORDINADAS ADVERBIAIS
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As oragdes subordinadas adverbiais sao as que tém fungdao equivalente a um advérbio e, por
conjuncodes adverbiais, sao introduzidas.

Dessa forma, elas apontam a circunstancia (tempo, modo, causa, condicdo, etc.) em que ocorre a
acao verbal da oragao principal.

Quando passeina prova, senti uma das maioves alegrias da
vida.

Ao parir meu filho, senti uma mistura de dor e alegria
inexplicaveis.

De acordo com a funcdao que exerce no periodo, a oracdo subordinada adverbial pode ser assim
classificada:

Causal

Temporal Consecutiva

Proporcional Comparativa

Oracao

subordinada
ADVERBIAL

Condicional

Conformativa Concessiva

c.1) Oragao Subordinada Adverbial Causal: indica a causa do fato expresso na oragao principal.

A menina ficou triste porque o pai foi embora. (Oracdo
Subordinada Adverbial Causal)

Logo, ndo ter mais a presenca do pai foi a causa da tristeza da menina.
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c.2) Oracao Subordinada Adverbial Consecutiva: indica a consequéncia do fato da oracdo principal.

O aluno estudou tanto que ficou [louco. (Oracgdo
Subordinada Adverbial Consecutiva)

Logo, ter ficado louco foi uma consequéncia do fato de o aluno ter estudado tanto.

c.3) Oracao Subordinada Adverbial Comparativa: indica relacdo de comparacdo entre os fatos
expressos nas oragoes.

Principal conjungdo subordinativa comparativa: “como”.

Fle estuda como wum cientista. (Oracdo Subordinada
Adverbial Comparativa)

c.4) Oracao Subordinada Adverbial Condicional: indica condicdo sob a qual se realiza a oracao
principal.

éSe chover, faremos boa colheita. (Oracdo Subordinada
Adverbial Condicional)

c.5) Oracao Subordinada Adverbial Concessiva: transparece uma situacao contrdaria ao que foi dito
na oragao principal.

Farvei a prova wmesmo que ele ndo faca. (Oragdo
Subordinada Adverbial Concessiva)

Ainda que chovesse, vesti o biquini. (Oracdo Subordinada
Adverbial Concessiva)

c.6) Oracao Subordinada Adverbial Conformativa: indica adequacdo ou conformidade com a oracao
principal.

Principais conjungdes subordinativas conformativas: conforme, consoante e segundo.

Ele operou a menina conforme tinha prometido. (Oracgdo
Subordinada Adverbial Conformativa)

c.7) Oragao Subordinada Adverbial Final: indica a finalidade para a qual se destina a oracao
principal.

Principais conjuncdes subordinativas finais: a fim de que, que, para que, porque (= para que) etc.

5 -
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Batalhou bastante para que pudesse fazer essa viagem.
(Oracdo Subordinada Adverbial Final)

c.8) Oracao Subordinada Adverbial Proporcional: indica fatos direta ou inversamente
proporcionais.

Principais conjung¢des subordinativas proporcionais: a propor¢ao que, a medida que, ao passo que
etc.

A medida que crescia, ficava mais bela. (Oragdo
Subordinada Adverbial Proporcional)

c.9) Oracgao Subordinada Adverbial Temporal: indica em que tempo ocorreu o fato da oragao
principal.

Principal conjuncao subordinativa temporal: quando.

Quando lembrei de vocé, ja tinham cantado os parabéns.
(Oragdo Subordinada Adverbial Temporal)

6 - PONTUACAO

6.1 - VIRGULA

A ordenagao dos termos na estrutura de uma orac¢ao define a presenga ou auséncia da virgula.
Vamos explicar isso melhor!

Caso a oracao esteja na ordem direta, ndo ha a presenca de virgula entre seus termos essenciais:
sujeito, verbo e complemento.

Exemplo:

f[e passard no proximo concurso do Tribunal de Contas c[a
Umao

Por sua vez, o uso da virgula, tanto no meio da oragao quanto entre oragdes, possui muitas fungdes,
e a estruturacdo semantica do seu texto estd diretamente relacionada ao dominio de sua utilizacao.
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Vejamos, entao, as principais regras de como usa-la:

6.1.1 - EMPREGO DA VIRGULA EM RELACOES SINTATICAS INTRAORACIONAIS

a) Para isolar adjuntos adverbiais deslocados: é o termo da oracdo que indica uma circunstancia.
O adjunto adverbial é o termo que modificao sentido de um verbo, de um adjetivo ou de
um advérbio. As principais circunstancias sao as de tempo, lugar, causa, modo, meio, afirmacao,
negacao, duvida, intensidade, finalidade, condicdo, assunto, preco, etc.

Os adjuntos adverbiais estarao deslocados quando estiverem no inicio ou no meio do periodo. Para
saber se a virgula é obrigatdria ou nao, basta verificar se o termo adverbial é de curta ou de longa
extensao.

Em alguns casos, a virgula ndo sera obrigatoria, pois, as vezes, ela tira a linearidade, eliminando,
assim, a clareza da frase.

O paragrafo anterior pode servir-nos de exemplo para o que acabamos de ler: a nao obrigatoriedade
da virgula. Vamos reescrevé-lo:

Em alguns casos a virgula ndo serd obrigatdria, pois as vezes ela tira a linearidade, eliminando
assim a clareza da frase.

Vejamos alguns exemplos de adjuntos adverbiais separados por virgula:

Virgulas obrigatérias

Adj. Adv. tempo deslocado (de longa extensio)

No segundo semestre de 2025, Aaverd, segundo especia[istas) reducdo do ritmo inflaciondrio.

Adj. Adv. conformidade deslocado
Virgula obrigatoria. (de longa extensdo)

Em 2025, houve transformagdes no pais.

h Virgula opcional

Recentemente, o processo democrdtico sofreu ataques.

L Virgula opcional

A noite, haverd sessdo extra no Senado Federal.

Virgula opcional

Depois de varios debates em plendrio, decidiram afastar o senador.

Virgula obrigatéria
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Entre os principios da Administracdo Publica, estd a eficiéncia.

Virgula obrigatoéria

Nas ruas, brasileiras (utam por interesses coletivos.

L Virgula obrigatéria para evitar ambiguidade

Nas ruas brasileiras, lutam pov interesses coletivos.

Virgula obrigatéria para evitar ambiguidade

Adj. Adv. tempo.
VTD

Parlamentares, apos diversas manifestacoes da populacdo, aprovaram, aproximadamente, dez projetos.
\—'—l
Sujeito oD
Virgulas obrigatérias Virgulas optativas

Deve-se prestar atencdo, também, para nao separar o complemento do verbo. Nesse caso, a virgula
é proibida. Vejamos:

(o)
VTDI

Comunicamos, a todos os servidores deste orgdo, todas as mudancas.

! J
T
l J ob
Virgulas proibidas (ndo separa o verbo dos complementos)

Virgulas obrigatérias

Particula Apassivadora
VTD

No Brasil:( apos duas décadas de muita (uta, criaram-se leis favordveis a mulher.
\ J \

l—'—l | T
Adj. Adyv. lugar Adj. Adv. tempo. Sujeito paciente

No Brasil - pais de fortes desigualdades sociais -, investe-se pouco em educacdo.

Aposto explicativo
Virgula obrigatéria.

b) Para isolar os objetos pleondsticos: Havera objeto pleonastico quando um verbo possuir dois
complementos que se referem a um elemento sé.

Os meus amigos, sempre os respeito.
Aos devedores, perdoe-lhes as dividas.

c) Para isolar o aposto explicativo: ja falamos do aposto em aula anterior, mas vale a pena
relembrarmos.

a TJ-PR (Técnico Judiciario) Passo Estratégico de Lingua Portuguesa - 2025 (P6s-Edital) 24

, www.estrategiaconcursos.com.br 74
53854671890 - Bianca de Almeida Oliveira



Carlos Roberto Correa
Aula 08

Londrina, a terceirva cidade do Sul do Brasil, é aprazibilissima.

d) Paraisolar o vocativo:

Parabens, Brasilia.
Deus o abencoe, Jodo.

e) Para isolar predicativo do sujeito deslocado, quando o verbo nao for de ligacdo:

Os jovens, revoltados, retiraram-se do recinto.

f) Para separar elementos coordenados: elementos coordenados sdo enumeracdes de termos que
exercem a mesma fungao sintatica.

As criancgas, os pais, os professores e os diretores irdo ao passeio cultural.

g) Para indicar a elipse do verbo: elipse é a omissdao de um verbo ja escrito anteriormente.
Ela prefere estudar contabilidade; o namorado, direito. (o namorado prefere estudar
mateérias de direito)

h) Para separar, nas datas, o lugar:

Brasilia, 22 de setembro de 2019.

i) Para isolar conjun¢ao coordenativa intercalada: as conjuncdes coordenativas que nos
interessam para essa regra sao porém, contudo, no entanto, entretanto, todavia, logo, portanto,
por conseguinte, entdo.

Os professores ensinaram toda a wmatéria. Os alunos, por conseguinte, sentiram-se
confiantes na prova.

O aluno estd bem preparado; tem, portanto, condicoes de ser aprovado no concurso.

j) Paraisolar as expressoes explicativas:

TJodos os cidaddos deveriam conhecer os principios constitucionais que regem a
Administracdo Publica, quais sejam: legalidade, impessoalidade, moralidade, publicidade
e eficiéncia.

6.1.2 - EMPREGO DA VIRGULA EM RELAGCOES SINTATICAS INTERORACIONAIS

a) Periodo composto por coordenagdo: as oracdes coordenadas devem sempre ser separadas por
virgula. Oragdes coordenadas sdo as que indicam adicdo (e, nem, mas também), alternancia (ou, ou
... OU, ora ... ora), adversidade (mas, porém, contudo...), conclusao (logo, portanto...) e explicacao

(porque, pois).

b) Periodo composto por subordinagao:
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Oracgdes Subordinadas Substantivas: nao se separam por virgula. As oragdes subordinadas
substantivas sdao as que exercem a fungdo de sujeito, objeto direto, objeto indireto, predicativo do
sujeito, complemento nominal.

Excecao: as oragoes subordinadas substantivas apositivas podem ser separadas por virgulas.
Isto

[ ) 1

F importcmte‘\que ressaltem a importdancia das boas acées. |

Oracao principal
Conjuncio integrante

O. Subordinada Substantiva Subjetiva Desenvolvida (Sujeito Oracional)

Isto

A
. | A
T importante| vessaltar o valor das boas agdes.
Oragao principal \ Y J

O. Subordinada Substantiva Subjetiva Reduzida de Infinitivo.

Isto

A
Sujeito VTD [ 1

Todos afirmam haver solucdo para a corrupcdo no Brasil.
\

Y
Oragdo Subordinada Substantiva Objetiva Direta reduzida de Infinitivo.

J

Isto

VID [ A \

Sabe-se que existem milhoes de brasileiros desamparados.

Particula Apassivadora Y

O. Subordinada Substantiva Subjetiva Desenvolvida
Isto

A

Ndo ha duvida sobre \sermos persistentes.}
Y

O. Subordinada Substantiva Completiva Nominal Reduzida de Infinitivo

VTI
O projeto visa a\resgatar valores fiumcmos.}

Y

Oracéo Subordinada Substantiva Objetiva Indireta Reduzida de Infinitivo.

Os alunos tinham um grande objetivo: passar no concurso publico. EXCEGAO!!!

J
Y

0. S.S. Apositiva Reduzida de Infinitivo (reitera objetivo)
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Os alunos tinham um grande olﬁjetivo,\ passar no concurso Jauﬁfico.}
Y

0. S.S. Apositiva Reduzida de Infinitivo (reitera objetivo)

Os alunos tinham um grande objetivo - passar no concurso publico.

\ J
Y

0. S.S. Apositiva Reduzida de Infinitivo (reitera objetivo

MUITO IMPORTANTE!

PRESTE MAIS

ATENCAO!

a N Basta considerar as fung¢des sintaticas exercidas pelas oragdes subordinadas
" substantivas para fazer a pontuac¢ao dos periodos compostos.
V N3ao se separam por virgula da oragao principal as ora¢oes subjetivas, objetivas

diretas, objetivas indiretas, completivas nominais e predicativas, haja vista que
sujeitos, complementos nominais e verbais nao sao separados por virgulas dos
termos a que se ligam. Mesma coisa cabe nos predicados nominais, aos
predicativos.

Por sua vez, a oracao subordinada substantiva apositiva deve ser separada da
oragao principal por virgula ou dois pontos, tal como ocorre com o aposto.

b.1) Oragdo Subordinada Adjetiva: s6 a explicativa é separada por virgula; a restritiva ndo!
As orag0es subordinadas adjetivas sao as iniciadas por um pronome relativo.

f? Virgula proibida.

Deve-se punir o administrador que desvia dinheiro publico.
\

J

Y

O.S. Adjetiva Restritiva.
o qual

Virgula obrigatéria.

A Lei Maria da Penha atingird as mulheres brasileivas, que merecem tratamento digno.
\ J
T

0.S. Adjetiva Explicativa.

As quais

f Virgula obrigatoria.

A regra consta da Lei 8.666/1993, que prevé modalidades de licitacdo.
\ J

Y

0O.S. Adjetiva Explicativa.
a qual

TJ-PR (Técnico Judiciério) Passo Estratégico de Lingua Portuguesa - 2025 (P6s-Edital) 27
www.estrategiaconcursos.com.br 74

©

53854671890 - Bianca de Almeida Oliveira




Carlos Roberto Correa
Aula 08

b.2) Oracdo Subordinada Adverbial: deve ser separada por virgula quando estiver no inicio ou no
meio do periodo. Se estiver ao final, a virgula sera opcional.

Virgula opcional

O juiz ndo condenou os réus, embora houvesse provas contra eles.
\

Y
0.S.Adverbial Concessiva

J

Virgula obrigatéria

‘ Embora houvesse provas contra e[es,lo juiz ndo condenou os réus.
T

0.S.Adverbial Concessiva

Virgula opcional
(consequéncia, efeito, corolario) (causa, razio, motivo)

Ndo se concretizou a meta, porque houve mad gestdo.

J

0.S.Adverbial Causal Desenvolvida.

f Virgula obrigatéria

Porque houve md gestdo, ndo se concretizou a meta.
\ J

Y
0.S.Adverbial Causal Desenvolvida.

6.2 - O PONTO E VIRGULA

Na escrita, o ponto e virgula denota uma pausa um pouco mais longa que a virgula e um pouco mais
breve que o ponto.

A sistematizacdo da utilizacao do ponto e virgula ocorre apenas em trés casos:

a) entre itens de lei, de portarias, de decretos, de regimentos, etc.;
b) entre oragdes coordenadas que ja apresentam virgulas; e
c) entre oracdes coordenadas longas.

a) entre itens de lei, de portarias, de decretos, de regimentos, etc.:

Art. 5° Os cargos em comissdo, destinados exclusivamente ds atribuicoes de direcdo, chefia
e assessoramento, sdo de [ivre nomeacdo e exoneracdo pela autoridade competente.
§ 1° Para os fins desta Lei Complementar, considera-se cargo em comissao:
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I - de divecdo: aquele cujo desempenho envolva atribuicoes da administracdo superior;

IT - de chefia: aquele cujo desempenho envolva relacdo direta e imediata de subordinacdo;
I1T - de assessoramento: aquele cujas atribuicdes sejam para auxiliar:

a) os detentores de mandato eletivo;

b) os ocupantes de cargos vitalicios;

c) os ocupantes de cargos de dirvecdo ou de chefia.’

b) entre ora¢oes coordenadas que ja apresentam virgulas:

Lagrimas, dedicacdo, privacoes, as dificuldades passaram como um filme em sua cabeca; e
a felicidade estampada em seu rosto ao receber a noticia da aprovacdo.

c) entre oragdes coordenadas longas.

Os fatos sdo inequivocos quando se fala em aumento do aquecimento global; e demonstram
a necessidade de que algo deve ser feito com urgéncia.

As oracgOes coordenadas sao separadas por virgulas. Em particular, as coordenadas adversativas e
conclusivas podem ser separadas por ponto e virgula, mesmo quando sao curtas.

Tal uso permite intensificar a oposi¢ao ou conclusao existentes.

Exemplos:

As ideias sdo muito ambiciosas; todavia, jamais desistirei de sonhar.

O resultado demorou muito para sairv; por isso continuei estudando para outros concursos.

6.3 — OS DOIS-PONTOS

A utilizacao dos “dois pontos” ocorre principalmente nas seguintes situacodes:

a) antes de uma enumeracao;

b) antes do inicio da fala;

c) iniciar conclusdo ou esclarecimento do que ja foi referido; e
d) antes de uma citagao.

Seguem exemplos para cada uma das situagdes mencionadas.

a) antes de uma enumeragao:
Os motivos do aquecimento global sdo evidentes: poluicdo, desmatamento e intensificacdo
do efeito estufa.

b) antes do inicio da fala:
T ela concluiu:
- Ndo me procure mais.

2 Lei Complementar n°® 840, de 23 de dezembro de 2011.
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c) iniciar conclusao ou esclarecimento do que ja foi referido:
Minha avo foi a mulher mais guerreirva que conheci: criou dezoito filhos, cuidava da
fazenda e ainda conseguiu escrever trés [ivros maravilhosos.

d) antes de uma citagao
Assim disse Jesus: “Deixai vir a mim as criancgas, pois delas é o reino do Céu”.

6.4 — AS RETICENCIAS

As reticéncias sao utilizadas para demonstrar uma interrupcao na sequéncia habitual da oracao.
Dentre as principais aplicagdes das reticéncias, servem para:

a) marcar a exclusao de trecho de um texto;
b) demonstrar duvida, surpresa ou indecisdo; e
c) indicar a interrupgao de fala em um dialogo.

a) marcar a exclusao de trecho de um texto:

Art. 5° Os cargos em comissdo, destinados exclusivamente ds atribuicoes de direcdo, chefia
e assessoramento, sdo de [ivre nomeacdo e exoneracdo pela autoridade competente.

(..)

I1T - de assessoramento: aquele cujas atribuicdes sejam para auxiliar:

a) os detentores de mandato eletivo;

b) os ocupantes de cargos vitalicios;

c) os ocupantes de cargos de dirvecdo ou de chefia.?

b) demonstrar duvida, surpresa ou indecisao:
Tdo longe...tdo calado... ndo tinha a menor no¢do do que ele imaginava.

c) indicar a interrupgao de fala em um dialogo:

- Por que vocé ndo conversa comigo?

- Tenho meus motivos...

- Se conseguisse se expressar melhor, ndo seria tdo rancoroso.

6.5 - AS ASPAS

As aspas possuem empregos variados em diferentes tipos de textos. Seguem abaixo os casos nos
quais mais frequentemente encontramos o uso das aspas.

3 Lei Complementar n°® 840, de 23 de dezembro de 2011.
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a) destacar palavras estrangeiras, girias, neologismos, etc;

b) dar sentido irénico a palavra ou expressao;

c) delimitar transcricdo literal de uma fala ou trecho de texto; e
d) destacar titulos de obras.

a) destacar palavras estrangeiras, girias, neologismos, etc.:

O “impostometro”, criado em 2005, estima o valor total de impostos, taxas, contribuicoes e
multas que a populacdo brasileiva paga para a Unido, os estados e 0os municipios.

b) dar sentido ir6nico a palavra ou expressao:

Sempre foi um “modelo” de educacdo: desrespeitava os mais velhos, fugia da escola e
agredia as outras criancas na rua.

c) delimitar transcrigao literal de uma fala ou trecho de texto:

“A pior filosofia é a do choramingas que se deita a margem do rio para o fim de lastimar
o curso incessante das dguas”. (Machado de Assis, em Memoérias Péstumas de Bras Cubas)

d) destacar titulos de obras:

Em “Memorias Postumas de Brds Cubas”, Machado de Assis afirmou que a pior filosofia é
a do choramingas.

Regras para a pontuacao gquando houver aspas:

Se a frase comeca e termina com aspas, o ponto deve ficar dentro das aspas.
Exemplo:

“A pior filosofia é a do choramingas que se deita d margem do rio para o fim de lastimar
o curso incessante das dguas.” (Machado de Assis)

Se a frase ndo esta integralmente dentro das aspas, a pontuagao deve ficar fora das aspas. Exemplo:

Concordo com Machado de Assis, que dizia, sabiamente: “A pior filosofia é a do choramingas
que se deita d margem do rio para o fim de lastimar o curso incessante das dguas”.

6.6 — O TRAVESSAO

a) iniciar fala de personagem no discurso direto;
b) destacar palavras ou frases explicativas; e
c) separar oragdes intercaladas no texto.

.a-”’fﬂf
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Apesar das aspas e do travessao possuirem o mesmo objetivo, € mais usual a utilizacao de travessdes
em dialogos, haja vista conferirem maior fluidez ao texto.

a) iniciar fala de personagem no discurso direto:
A mde jd estava nervosa quando gritou:

— Pare de agir como seu pai!

b) destacar palavras ou frases explicativas:

— Ndo estou agindo como meu pail - respondeu o menino. £ comecou a chorar, assustado
com o tom de voz da mde que jamais ouvira.

QUL

ATENTO!

&%

LISTA COM AS PRINCIPAIS CONJUNGOES SUBORDINATIVAS

Integrantes que, se

Causais porque, visto que, pois que, como, ja que

Consecutivas tao...que, tal...que, de modo que

Comparativas como, (mais) que, (menos) que, assim como, tanto
(tdo) quanto

Condicionais se, caso, uma vez que, desde que, salvo se, sem que

Conformativas conforme, segundo, consoante, como;

Finais para que, a fim de que, de sorte que, de forma que

Concessivas embora, ainda que, se bem que, conquanto, mesmo
que

Proporcionais a medida que, a propor¢do que, quanto
mais...menos

Temporais guando, mal, logo que, assim que, sempre que,
depois que

7 - APOSTA ESTRATEGICA

Sempre ha questdes tanto sobre o assunto coordenagdo quanto sobre subordinagao. No geral, sdo questdes
feitas com base em oracgdes retiradas de um texto e é solicitado que se classifique as tais oragGes. Para se
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sair bem nessas questdes, o candidato precisa conhecer bem o conceito de oracdo e de periodo, além de
saber interpretar a relagdo existente entre uma oragao e outra dentro do contexto apresentado.

As mais cobradas, na drea das orag6es subordinadas, sdo as substantivas (que oferecem um grau um pouco
maior de dificuldade para serem identificadas) e as adverbiais. Podem ocorrer questdes sobre oracdes
subordinadas adjetivas reduzidas também, portanto temos que ficar atentos!

No que respeita a pontua¢do, ATENCAO sempre cai virgula! Sendo assim, é extremamente importante
estudar e dominar esse assunto.

O uso da virgula é um dos conteddos mais recorrentes em provas de Lingua Portuguesa, independentemente
da banca ou area do concurso. Trata-se de um tema com grande potencial de erro, ja que envolve regras
fixas e outras que dependem de interpretacdo e leitura cuidadosa do enunciado. A banca costuma avaliar
tanto o conhecimento normativo quanto a habilidade de reconhecer a fungdo sintatica de termos na frase.

8 - REVISAO ESTRATEGICA

8.1 PERGUNTAS

1. Diferencie oragdo e periodo.

2. Qual é a caracteristica de um periodo composto por coordenac¢ao?

3. Diferencie orag¢des coordenadas assindéticas e oragdes coordenadas sindéticas.

4. Especifique as diferentes relagdes que podem existir entre oracdes coordenadas sindéticas.
5. Cite as principais conjung¢des que anunciam oragdes coordenadas.

6. Diferencie oragao principal de oragao subordinada.

7. Quais sdo os tipos de oracdo subordinada existentes?

8. Cite os principais tipos de pontuagao existentes.

9. Dentre os elementos de pontuagdo, um dos mais empregados em textos de lingua portuguesa é a
virgula. Cite pelo menos 5 fungdes da virgula em oragdes.

10. Quais sdo os casos em que a virgula é empregada entre oragdes?

8.2 - PERGUNTAS E RESPOSTAS

1. Diferencie oragao e periodo.

Orac0es sdao enunciados que possuem verbo, os quais podem ter sentido completo ou ndo. Um periodo é
um conjunto formado por uma oragao (periodo simples) ou por mais de uma (periodo composto).

2. Qual é a caracteristica de um periodo composto por coordenac¢ao?
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Um periodo composto por coordenacgdo possui oragdes sintaticamente independentes, mas equivalentes
entre si.

3. Diferencie orag6es coordenadas assindéticas e oragdes coordenadas sindéticas.

Oracgbes coordenadas assindéticas ndo possuem elemento de ligacdo entre si, ou seja, ndo ha conjuncao
interligando-as umas as outras. Ja as oragdes sindéticas sao interligadas por conjungdes.

4. Especifique as diferentes relagdes que podem existir entre oragdes coordenadas sindéticas.

As oracOes coordenadas sindéticas podem ser: aditivas, adversativas, alternativas, conclusivas e explicativas.

5. Cite as principais conjungdes que anunciam oragdes coordenadas.

Aditivas e, nem, mas também, mas ainda, como também, bem como

Adversativas | mas, porém, todavia, contudo, entretanto, no entanto, nao
obstante

Alternativas ou, Ou...0u, ora...ora, quer...quer, seja...seja

Conclusivas assim, logo, portanto, sendo, por isso, por conseguinte, pois
(ap6s o verbo)
Explicativas porque, que, porquanto, pois (antes do verbo)

6. Diferencie oragao principal de oragao subordinada.

A oracgdo principal ndo tem sentido sem um complemento, ja a oracdo subordinada é o complemento da
oracdo principal, tem o sentido subordinado ao da oragao principal.

7. Quais sao os tipos de oragdo subordinada existentes?

As subdivisGes das oracdes subordinadas sdo substantivas, adjetivas e adverbiais.

8. Cite os principais tipos de pontuagao existentes.

Virgula, ponto final, dois pontos, ponto e virgula, ponto de interrogacdo, ponto de exclamacao, travessao,
reticéncias, parénteses e aspas.

9. Dentre os elementos de pontuagdo, um dos mais empregados em textos de lingua portuguesa é a
virgula. Cite pelo menos 5 fungdes da virgula em oragdes.
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A virgula dentro das oragdes, entre outras fun¢des, pode ser empregada para isolar vocativo; para isolar
aposto explicativo; para separar elementos coordenados; para marcar a elipse de um verbo; para isolar
adjuntos adverbiais deslocados na oragdo principal.

10. Quais sdo os casos em que a virgula é empregada entre oragdes?

A virgula também deve ser empregada para separar ora¢des coordenadas; para isolar a oragdo subordinada
substantiva apositiva; para isolar a oragdo adjetiva explicativa; para isolar as ora¢des adverbiais quando
intercaladas na oragdo principal ou antecipadas a ela.

9 — QUESTOES ESTRATEGICAS DE REVISAO

Coordenagao

Questao 1

AOCP - Analista Judiciario (TRE RO)/Apoio Especializado/Medicina
Separados pela cama

Pesquisa indica que dividir os lencdis pode prejudicar o sono do casal e causar problemas de saude
cronicos

Ao menos duas vezes por semana, a cena se repete. A publicitaria Renata Lino, 27 anos, e o marido,
o cirurgido dentista Sandro Ferreira, 32 anos, dormem tranquilos até Renata comecgar a roncar.
Sandro tenta cutuca-la, arrisca até uns tapinhas de alerta. "Eu tenho que usar artificios para tentar
dormir", argumenta o marido. "Mas, em ultimo caso, vou para outro comodo mesmo", confessa.
Segundo uma pesquisa da Universidade de Surrey, na Inglaterra, a solucdo é simples: é so oficializar
as camas separadas.

O estudo concluiu que, em média, 50% dos casais que compartilham o leito tém dificuldade para
dormir e desenvolvem algum problema de saude em decorréncia dessas noites insones. E ndo é sé
o ronco que atrapalha. Um constante puxar de lencdis ou um companheiro com sono agitado, que
se mexe muito, também podem fazer o merecido descanso se transformar num filme de terror.

Ainda assim, pelo menos entre Renata e Sandro, casados ha cinco anos, o romantismo prevalece.
"Comprei o pacote completo e a fuga noturna com o edredom veio junto", brinca Sandro. "Sinto
falta dela quando durmo sozinho." A publicitaria ja fez exames de sonoterapia para detectar as
causas da apnéia - termo médico para o ronco. "Boa parte da minha familia sofre com o problema",
afirma Renata. Situagdes assim sao comuns. No Brasil, 40% da populacdo tém disturbios do sono, de
acordo com um estudo da Academia Brasileira de Neurologia. O problema é que dormir mal pode
levar a problemas mais graves, como depressao, doengas cardiacas e derrame.

As consequéncias de uma noite mal dormida sao imediatas. "Ja compromete a capacidade de
funcionamento intelectual no dia seguinte", diz Flavio Alde, médico especialista em disturbios do
sono do Hospital das Clinicas de S3o Paulo. "E quem ouve o ronco sofre os mesmos efeitos de quem

.a-”’fﬂf
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dorme mal cronicamente." Ainda assim, Aldée acredita que seriam necessarios estudos mais
profundos para se recomendar dormir em camas separadas. "Casais que se entendem bem sentem
falta se cada um dorme sozinho."

A advogada Neutra Magalhdes, 67 anos, aderiu ha dez a separagao de leitos, porque o marido vé
televisao até tarde. "A gente dorme bem melhor, mas atrapalhou a intimidade", reconhece Neutra.
Tanto sacrificio ndo é necessario. "E preciso sincronizar as rotinas. Se um deles tiver algum problema,
pode e deve ser tratado", diz a especialista em medicina do sono Luciane Fujita, do Instituto do Sono,
da Universidade Federal de Sao Paulo. Vale tudo para que o sonho de dormir juntinho ndo vire um
pesadelo.

Disponivel em <http://www.terra.com.br/istoe/edicoes/2081/artigo152593-1.htm>. Acesso em 20 out 2009.
Em “Sandro tenta cutuca-la, arrisca até uns tapinhas de alerta.”, temos uma
a) oragao subordinada adverbial causal.
b) oracao subordinada substantiva objetiva direta.
c) oracao coordenada sindética conclusiva.
d) oragdo coordenada sindética explicativa.

e) oracao coordenada assindética.

Relagao de coordenacao e subordinagao das oragoes

Questao 2

Instituto AOCP - Perito (ITEP RN)/Médico Legista/Médico Psiquiatra
Nossa bactéria interior

Hélio Schwartsman

Se a consciéncia ja parece bastante misteriosa quando tentamos circunscrevé-la a um cérebro
humano, ela fica ainda mais impenetravel quando se considera que a prépria no¢dao de corpo
humano pode ser inadequada.

Com efeito, ja ha alguns anos vem ganhando espaco na biologia e na medicina a ideia de que
precisamos pensar o corpo humano ndao como uma entidade a parte, mas no conjunto de suas
relacdes com o meio ambiente, em especial em relacdo a sua interacdao com espécies microscopicas
com as quais vivemos em promiscuidade ha dezenas de milhares de anos. Aqui, nés perdemos um
pouco de nds para nos tornarmos um superorganismo, no qual outros seres vivos, notadamente
aqueles que habitam nosso corpo, ganham importancia.

Inicialmente, esses modelos foram utilizados para explicar com certo sucesso a obesidade (as floras
intestinais de gordos e magros tém composicdes diferentes), doencas do intestino e moléstias
cardiacas. Mas os pesquisadores foram ficando ambiciosos e agora falam no eixo cérebro-intestino,
gue parece desempenhar um papel em varias doengas mentais, incluindo transtornos de ansiedade,
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do afeto, autismo e até mesmo surtos psicoticos e Alzheimer. Ndo é que bactérias causem essas
moléstias, mas modulam a manifestacao e a severidade dos sintomas.

Particularmente interessante nesses modelos é que a flora intestinal é, em principio, algo facil de
alterar com o uso de antibidticos, pro e prebidticos e de transplantes fecais. J4 ha quem fale em
psicobidticos. E preciso dar um desconto ao entusiasmo dos pesquisadores, mas n3o ha duvidas de
que é um campo promissor.

Vale destacar quanto de complexidade esse modelo acrescenta a nds mesmos. Deixamos de ser um
corpo composto por 10 trilhdes de células comandadas por 23 mil genes para nos tornarmos um
bioma ao qual se somam 100 trilhdes de bactérias e 3 milhdes de genes ndo humanos.

Adaptado de: <http://wwwl1.folha.uol.com.br/colunas/helioschwartsman/ 2017/12/1940148-nossa-bacteria-
interior.shtml>. Acesso em: 11 dez. 2017.

Assinale a alternativa correta.

a) Em “[...] esses modelos foram utilizados para explicar com certo sucesso a obesidade [...]”, a
oracdo em destaque é subordinada substantiva objetiva direta.

b) Em “E preciso dar um desconto [...]”, a oracdo em destaque desempenha a funcdo de sujeito da
oragao principal.

c) Em “[...] falam no eixo cérebro-intestino, que parece desempenhar um papel em varias doencas
mentais,[...]”, a oracdo em destaque é coordenada sindética explicativa.

d) Em “Nao é que bactérias causem essas moléstias, mas modulam a manifestacao e a severidade
dos sintomas.”, a oragcao em destaque é subordinada adverbial concessiva.

e) Em “[...] mas ndo hda duvidas de que é um campo promissor.”, a oracao em destaque desempenha
a funcdo de objeto indireto da oracao principal.

Relagao de coordenagao e subordinagao das oragoes

Questao 3

Instituto AOCP - Agente Municipal de Obras e Posturas (Pref Pinhais)
11 de setembro de 1991

Querido amigo,

Eu ndo tenho muito tempo porque meu professor de inglés avancado me deu um livro para ler e
gosto de ler os livros duas vezes. Por acaso, o livro é O sol nasce para todos (To kill a mockingbird).
Se vocé ainda nao leu, acho que deve, porque é muito interessante. O professor me disse para ler
alguns capitulos de cada vez, mas eu nao gosto de ler os livros dessa forma. Leio logo metade dele
na primeira vez.

Mas eu estou escrevendo porque vi meu irmao na televisdao. Normalmente ndo gosto muito de
esportes, mas essa foi uma ocasidao especial. Minha mae comecgou a chorar, e meu pai colocou o
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braco em seu ombro, e minha irma sorriu, o que é engragado, porque meu irmao e minha irma
sempre brigam quando ele esta por aqui.

Mas meu irmdo mais velho estava na televisao, e até agora foi a melhor coisa que aconteceu em
minhas duas semanas de escola. Sinto muita falta dele, o que é estranho, porque nds nunca
conversamos muito quando ele esta aqui. Nés nao conversamos nunca, para ser sincero. Eu diria a
vOCcé em que posicao ele joga, mas, como eu ja lhe disse, gostaria de ser andnimo para vocé. Espero
gue vocé entenda.

Com amor,
Charlie
Stephen Chbosky. As vantagens de ser invisivel.
Assinale a alternativa em que a ora¢ao destacada é uma subordinada substantiva.
a) “Eu ndo tenho muito tempo porque meu professor de inglés avancado me deu um livro [...]".
b) “Se vocé ainda ndo leu, acho [...]".
c) “[...] acho que deve, porque é muito interessante.”.

d) “O professor me disse para ler alguns capitulos de cada vez, mas eu ndo gosto de ler os livros
dessa forma”.

e) “Minha mae comecou a chorar, e meu pai colocou o braco em seu ombro”.

Relag¢ao de coordenacao e subordinagao das orac¢oes
Questao 4

AOCP - Auditor (TCE-PA)

Bad boy com toque patético

O afa de afrontar conveniéncias parece condicdo necessdria para que Lars von Trier consiga se
expressar

Eduardo Escorel

Usar o preludio da abertura de Tristdo e Isolda, de Wagner, como trilha musical é prova da audacia

de Lars von Trier, roteirista e diretor de Melancolia. Recorrendo a tamanho lugar-comum para dar
tom solene e impressao de grandiosidade ao filme, Trier corre o alto risco de ultrapassar o limite
gue separa ambicao legitima de artificio pretensioso.

Trier consegue, porém, escapar pela tangente dessa armadilha que preparou para si mesmo, e evita
a gratuidade formal, apesar de, além de recorrer a Wagner, dedicar os dez minutos iniciais de
Melancolia a imagens alegdricas de instantes descontextualizados, reproduzidas em camera
lentissima. Em retrospecto, o sentido dos planos da abertura fica claro, constituindo figura de
linguagem conhecida — antecipac¢ao estilizada do desfecho da narrativa para criar expectativa pelo
que vira.

-"-FFFF'-'_'-'_
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Depois de dois anos de trabalho, horrorizado com o resultado, Trier declarou estar pronto para
rejeitar Melancolia “como um érgao mal transplantado” por ter “chantili em cima de chantili” e ser
“um filme de mulher!”. Ele quisera “mergulhar de cabe¢a no abismo do romantismo alemao. Wagner
ao quadrado”. Isso estava claro para ele, mas ainda assim se perguntava: “Essa ndo serd apenas
outra maneira de expressar derrota? Derrota para um dos denominadores comuns mais baixos do
cinema? O romantismo é maltratado de tudo quanto é forma no insuportavelmente entediante
cinema industrial.” Tinha esperanca, contudo, que “em meio a todo o creme houvesse uma lasca de
0sso que pudesse afinal quebrar um dente fragil”.

A primeira reagao de Trier a Melancolia denota senso critico incomum e pode té-lo ajudado a fazer
um filme mais a seu gosto — acido, pessimista e opressor —, evitando um estilo meloso e ornamental.
Mesmo frustrado, por nao ter sido capaz de incluir um pouco da feiura que tanto aprecia em meio
as belissimas imagens, Trier ndo deixa de provocar inquietacao no espectador. Nem o uso de camera
instavel, estilo j& banalizado pela linguagem corrente, nem o elenco de estrelas internacionais
apagam sua marca autoral, facil de reconhecer desde O Elemento do Crime, seu primeiro filme,
realizado em 1984 — qualquer que seja o enredo, os personagens devem percorrer sua via dolorosa.

Inconformado com a prépria maturidade, ha algo de patético na resisténcia de Trier em deixar de
ser, aos 55 anos, um bad boy. Nostalgico das transgressdes da juventude, parece ter orgulho da
colecao de notas zero em comportamento recebidas ao longo da sua premiada carreira. Propenso a
ser sempre do contra e a causar sofrimento, foi irresponsavel na entrevista coletiva do ultimo
Festival de Cannes. Sem medir as palavras, declarou em tom ir6nico entender e simpatizar com
Hitler, que “fez algumas coisas erradas, sim, com certeza. [...] Eu sou, é claro, muito a favor dos
judeus, nao, nao muito porque Israel nao presta”. Arrematou dizendo, depois de um suspiro: “O.k.,
eu sou um nazista.”

Declarado persona non grata pela direcao do evento, no qual Melancolia foi exibido na mostra
oficial, é possivel que Trier tenha recebido a noticia como um prémio por sua leviandade. O paradoxo
€ que seu compromisso de afrontar conveniéncias, traco que imprime a seus personagens, parece
condicdo necessaria para que consiga se expressar.

Revista Piaui, Edigdo 59, 2011.
Assinale a alternativa INCORRETA quanto ao que se afirma sobre o texto.

a) Em “Trier corre o alto risco de ultrapassar o limite”, a oragdo de ultrapassar o limite funciona como
complemento nominal da expressao risco.

b) Em “mas ainda assim se perguntava”, a expressao ainda assim pode ser substituida, sem prejuizo
para o texto, pela expressao apesar disso.

c) Em “denota senso critico incomum e pode té-lo ajudado a fazer um filme”, a oracao a fazer um
filme funciona como objeto indireto da forma verbal ajudar.

d) A forma verbal devem (4.° paragrafo) foi empregada para modalizar o conteldo subsequente, ou
seja, as personagens de Trier devem, necessariamente, percorrer uma via dolorosa.

e) Em “Tinha esperancga, contudo, que em meio a todo o creme houvesse uma lasca de 0sso”, a
oracdo que em meio a todo o creme houvesse uma lasca de osso funciona como objeto direto.
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Relag¢ao de coordenacao e subordinagao das oragoes
Questao 5

AOCP - Soldado (PM TO)

Adolescéncia agora vai até os 24 anos, diz estudo

Da Redagao

Publicado em 19 jan 2018, 20h58

Até quando vai a adolescéncia? Alguns podem achar que ela dura a vida toda. Mas cientistas
definiram um periodo para essa fase da vida, que fica entre a infancia e a vida adulta.

Estudo divulgado pela revista cientifica Lancet Child & Adolescent Health afirma que a definicao
de adolescéncia mudou, passando agora para o periodo entre 10 e 24 anos de idade. Pela definicao
anterior, essa etapa da vida ia até os 19 anos.

A nova definicao reflete mudancas de comportamento, como a demora para concluir os estudos,
casar e ter filhos.

De acordo com o estudo, a definicdo adequada desta etapa da vida é essencial para o
desenvolvimento de leis, politicas sociais e servigos.

O estudo lembra que a definicao do inicio da adolescéncia ja foi antecipada anteriormente para 10
anos — costumava ser padronizada como 14.

Disponivel em: https://veja.abril.com.br/ciencia/adolescencia-agora-vai-ate-os-24-anos-diz-estudo/ Acesso em
19/01/2018.

Assinale a alternativa em que o trecho destacado seja classificado como uma oragao subordinada
adjetiva.

a) “Alguns podem achar que ela dura a vida toda.”

b) “Mas cientistas definiram um periodo para essa fase da vida, que fica entre a infancia e a vida
adulta.”

c) “Estudo divulgado pela revista cientifica [...] afirma que a definicdo de adolescéncia mudou.”
d) “O estudo lembra que a defini¢cdo do inicio da adolescéncia ja foi antecipada anteriormente [...]".

e) “A nova definicdo reflete mudancas de comportamento [...]".

Relagao de coordenagao e subordinagao das oragoes
Questao 6

Instituto AOCP - Analista Legislativo (CM RB)/Administracdo
As escolas deveriam ensinar os alunos a falhar

Até os erros tém sua fungdo: ensinar as criancas como lidar com desafios e dificuldades.

-"-FFFF'-'_'-'_
a TJ-PR (Técnico Judiciério) Passo Estratégico de Lingua Portuguesa - 2025 (P6s-Edital)

, www.estrategiaconcursos.com.br
53854671890 - Bianca de Almeida Oliveira




Carlos Roberto Correa
Aula 08

Sera que sé tirar notas dez na escola é garantia de sucesso na vida adulta?

Vocé sabe como funciona a escola: tire notas boas e todos os professores vao gostar de vocég, te
elogiar e exclamar o tempo todo que vocé tem um futuro brilhante. Agora, tire notas ruins ou ande
um pouco fora da linha. Automaticamente, vocé vira o baderneiro da turma, o desatento que nunca
serd ninguém na vida.

Sera mesmo?

Tony Little, especialista em educacdo e ex-diretor de uma das escolas particulares mais famosas do
Reino Unido (a Eton, que ja formou 19 primeiros-ministros e membros da familia real), pensa
justamente o contrdrio. Segundo ele, alunos precisam passar por experiéncias de falha na escola,
para que tenham mais chances de se reerguer em situa¢gdes mais delicadas na vida adulta. “Nao é
so ter a experiéncia de falhar, mas de poder fazé-lo em um ambiente seguro, para que a experiéncia
possa ensinar algo”, disse o ex-diretor no Forum Global de Educacao e Habilidades, em Dubai.

Ou seja, ser sempre popular, sé tirar notas boas e nunca sofrer na escola ndo ajuda ninguém a
crescer de verdade. Sem ter de lidar com derrotas, eles ndo desenvolvem a habilidade para enfrentar
dificuldades. “Eles nunca tiveram nada significante para combater”, disse Little.

A declaragdao de Little, na verdade, ja foi cientificamente comprovada. Em 2014, um estudo
americano concluiu que determinacao e forca de vontade, em momentos de dificuldade, ajudam a
encarar desafios.

Outro experimento, dessa vez de pesquisadores de Singapura, dividiu 75 adolescentes: o primeiro
grupo teve aulas normais com a fala de um professor e terminava com exercicios; ja o segundo
precisou resolver, em grupos pequenos e sem muita ajuda do professor, problemas bem mais
complexos. O segundo grupo, depois de muitos erros, recebia orientacao de um professor e,
surpresa: tiveram resultados muito melhores do que a outra turma.

O estudo concluiu que, ao falhar, os alunos ativam uma parte do cérebro que possibilita um
aprendizado mais profundo. E que eles precisam organizar e analisar mentalmente trés coisas: o que
ja sabem, as limita¢des daquele conhecimento e, principalmente, o que nao sabem. Ou seja: errar,
além de ser humano, é muito mais eficaz no processo de aprendizagem.

POR Helé D’Angelo ATUALIZADO EM 17/03/2016
Fonte:http://super.abril.com.br/cotidiano/as-escolas-deveriam-ensinar-os-alunos-a-falhar-1

Assinale a alternativa correta.

a) No periodo: “[...] alunos precisam passar por experiéncias de falha na escola, para que tenham
mais chances [...]”, o trecho em destaque é classificado como uma ora¢do subordinada adverbial
proporcional.

b) No periodo: “[...] E que eles precisam organizar e analisar mentalmente trés coisas: o que ja
sabem, as limita¢gdes daquele conhecimento e, principalmente, o que nao sabem. [...]”, o trecho em
destaque consiste em uma orag¢ado coordenada sindética conclusiva.
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c) No periodo: “[...] todos os professores vao gostar de vocé, te elogiar e exclamar o tempo todo que
vocé tem um futuro brilhante [...]”, o trecho em destaque é uma oracao coordenada sindética
aditiva.

d) No periodo: “[...] eles ndo desenvolvem a habilidade para enfrentar dificuldades. [...]”, o trecho
em destaque é uma oracgao subordinada substantiva objetiva indireta.

e) No periodo: “[...] os alunos ativam uma parte do cérebro que possibilita um aprendizado mais
profundo [...]”, o trecho em destaque é uma oracao subordinada adjetiva restritiva.

Coordenadas
Questao 7
AOCP - Administrador (SANESUL)
Conheca a histéria do Cristo Redentor, da idealizagdo a sua construgao

Inaugurada em 12 de outubro de 1931, a estatua foi erguida com auxilio da populagdo. Neste "Quer
Que Eu Desenhe?", conheca o passado de um dos maiores simbolos do pais.

Bernardo Franga e Tiemi Osato
12 out. 2021

Ha 90 anos, era inaugurada uma das Sete Maravilhas do Mundo Moderno. Em 12 de outubro de
1931, peregrinos do mundo inteiro se dirigiram para onde hoje é o Parque Nacional da Tijuca, no Rio
de Janeiro, e viram, pela primeira vez, o monumento do Cristo Redentor.

A estdtua comecou a ser idealizada em meados do século 19, quando o padre francés Pierre Marie
Boss exercia suas atividades em uma igreja com vista para o Monte Corcovado. A ideia de erguer um
monumento religioso foi resgatada em 1888 pela princesa Isabel.

Apds a assinatura da Lei Aurea, abolicionistas sugeriram homenagear a princesa com uma escultura
no alto do Corcovado. Paroquiana do padre Boss e apelidada de “redentora”, ela negou a proposta
e sugeriu uma imagem do Sagrado Coracdo de Jesus, para ela o verdadeiro redentor.

Embora tenha sido promulgado um decreto para viabilizar o monumento, a proclamagao da
Republica e a separacdo entre Igreja e Estado, em 1889, interromperam os planos. O projeto s saiu
do papel em 1921, com os preparativos para a comemoracao do centendrio da Independéncia.

Com altura de um prédio de 13 andares, a maior parte da estatua foi construida no Brasil, no estilo
art déco. As 50 pecas da face e as oito das maos foram moldadas em Paris e vieram para ca como
um quebra-cabega, com cada parte numerada para ser montada em solo brasileiro.

O Cristo é feito de concreto armado, revestido com pedra-sabdo. Sua construcdo engajou a
populacdo tanto na arrecadacao de fundos quanto no processo de montagem dos mosaicos que o
constituem. E assim nasceu um dos maiores simbolos do pais.

Disponivel em: <https://revistagalileu.globo.com/Sociedade/Historia/noticia/2021/10/conheca-

historia-do-cristo-redentor-da-idealizacao-sua-construcao.html >. Acesso em: 19 out. 2021.
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Analise a oracdo destacada no trecho: “As 50 pecas da face e as oito das maos foram moldadas em
Paris e vieram para ca como um quebra-cabeca”.

A sentenca destacada classifica-se como

A - coordenada sindética aditiva.

B - coordenada assindética.

C - coordenada sindética conclusiva.

D - subordinada substantiva completiva nominal.

E - subordinada substantiva predicativa.

Subordinada substantiva

Questao 8

AOCP - Professor (Pref Belém)/Pedagogia/Educacio Infantil
DOCE

Lembrasse antes quanto tempo gastaria na beira do fogdo mexendo o doce de abdbora e Maria
talvez nem tivesse comegado. Mas nao é assim que funciona, a coisa vem de tras pra frente: primeiro
o gosto no fundo da lembrancga, na garganta, dai a saliva na lingua. Depois, o cheiro de algo que nem
recordava parece que esta aqui, dentro das narinas. Os ingredientes, todos comprados, a panela na
mao. SO na hora de mexer o doce é que a gente lembra, com esse misto de cansaco e tristeza, que
o doce é feito de mexer o doce. E feito do braco girando, girando, o outro braco solto escorado na
anca, o peso do corpo passando da perna de cd pra de |a.

O doce ja comegado é doce inteiro na imaginagao, nao tem volta. E Maria nunca foi de voltar atras,
mesmo com o que era bom sé na primeira mordida e depois deixava um retrogosto amargo — na
boca ou no jeito de olhar. Maria que nem puxa-puxa, presa as escolhas e caminhos e ao que por
vezes nao foi tao escolha quanto foi acaso.

Bem que as vezes queria ser passaro solto, escolher caminhos. A cozinha fica pequena da falta que
voar livre faz, as paredes suam. Tudo o que é sonho vai evaporando do seu corpo, a pele fica grossa,
dura. O acucar carameliza angustias. E Maria pensa se ndo seria melhor ter virado cambalhota por
sobre um ou outro acontecimento, em vez de vivé-los todinhos.

O marido mesmo. Ela cansava de topar com ele encostado no sofa, vendo TV. la de um canal para
o outro, como se ndo estivesse ali. Queria que estivesse. Que contasse uma bobagem que aconteceu
no trabalho ou na rua, que atentasse ao gosto novo no doce que ela fez, “cé colocou coco?”, “que
cheiro diferente, que foi que cé botou ai?”, qualquer coisa. Qualquer coisa que fizesse com que 0s
dois parecessem vivos, que parecessem ligados, nem que pelo diferente do hoje no doce sempre
igual.
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Tomasse uma atitude agora, talvez a coisa toda desembrulhasse diferente. Ela botaria uma roupa
bonita e dancaria pela casa, pintaria a cara toda faceira e vibrante e mostraria para ele que ainda
era mulher, poxa vida, ainda sou bem mulher! [...]

Também podia ir embora, pegar as meninas e as proprias coisas e voltar para a casa da mae. Ou
podia queimar esse doce, derrubar panela, fazer escandalo. Pedir tenéncia, uma mudanca, alguma
coisa que mostrasse que ainda estava viva, viva! Vibrante como esse corde- laranja borbulhando na
panela. [...]

PRETTI, Thays. A mulher que ri. Sdo Paulo: Editora Patud, 2019.

Assinale a alternativa em que o item em destaque é uma conjuncdo integrante, isto é, uma
conjuncdo que integra uma oragao subordinada substantiva a uma ora¢ao matriz.

A - “[...] agente lembra, com esse misto de cansaco e tristeza, que o doce é feito de mexer o doce.”.

”

B - “Depois, o cheiro de algo gue nem recordava parece que esta aqui [...]".
C - “Maria que nem puxa-puxa [...]".
D - “Queria [...] que atentasse ao gosto novo no doce que ela fez [...]".

E - “[...] que foi que cé botou ai?’ [...]".

Pontuagao

Questao 9

Instituto AOCP - Professor de Educagao Basica 3 (SEECT PB)/Artes
Resiliéncia na escola traz desafios (mas também muitas possibilidades)
Ana Carolina C D'Agostini

07 de Fevereiro de 2019

Segundo definicdo da Sociedade Norte-Americana de Psicologia, a resiliéncia é definida como a
capacidade psicoldgica de se adaptar as circunstancias estressantes e se recuperar de eventos
adversos. Na Fisica, resiliéncia é compreendida como a propriedade de um corpode recuperar a sua
forma original, apds sofrer algum choque ou deformacdo. A palavra deriva do latim resilio, que
significa saltar para trds, reduzirse e afastar-se.

Os primeiros estudos sobre resiliéncia foram conduzidos ha mais de 40 anos e enfatizaram a
influéncia da genética nesse traco de personalidade, alegando que o individuo nasceria com ou sem
essa caracteristica. Embora o papel da genética deva ser considerado, pesquisas mais recentes
indicam que a resiliéncia — em criangas e adultos — pode ser aprendida, e a escola é um espago
privilegiado para isso. Atualmente, defende-se que a resiliéncia resulta de uma conjunc¢ao de fatores
genéticos, pessoais e ambientais. Norman Garmezy, norteamericano pioneiro na pesquisa sobre
resiliéncia e desenvolvimento cerebral, defendeu que a resiliéncia em criangas que vivem em
contexto de vulnerabilidade e adversidade ocorre de maneira mais prdéspera quando elas podem
contar com um adulto com quem mantenham uma relacao de proximidade e confianca. Além disso,
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em um estudo sobre o desenvolvimento da resiliéncia desde a infancia até a adolescéncia conduzido
por mais de dez anos em uma comunidade urbana, pesquisadores concluiram que os fatores que
mais influenciam o quanto um individuo se torna resiliente sdo, principalmente, a existéncia de
relacionamentos positivos, o desafio intelectual e o bom desempenho académico. Esses resultados
reforcam a importancia de se concentrar nos processos que promovem e facilitam a resiliéncia e
iluminam o papel dos educadores como potenciais adultos de referéncia nesse processo.

Viktor Frankl, autor do livro Em busca de sentido, narra a sua experiéncia como sobrevivente de um
campo de concentragao. Para ele, o principal elemento que permite a um ser humano buscar
significado é eleger um propdsito e criar metas concretas para si mesmo que vao além do sofrimento
momentaneo. Ao construir uma ponte para o futuro, o individuo pode encontrar a direcdo para um
cenario que lhe pareca possivel e aliviar a sensa¢ao de que o presente é tao avassalador que nao
pode ser administrado. Ainda que ser criativo diante das adversidades possa ser muito desafiador,
é importante construir o habito de ser inventivo, fazer uso dos recursos disponiveis de formas
inexploradas e visualizar possibilidades que muitas vezes ndo estao claras no inicio.

Ha uma ideia geral de que é responsabilidade de cada um administrar as préprias emocgdes.
Considerando que a escola é um espago propicio para o aprendizado, troca entre pares e
desenvolvimento pessoal, seria interessante que diretores, coordenadores pedagdgicos e outros
gestores incentivassem os professores a desenvolver a resiliéncia como uma das habilidades
socioemocionais. Isso pode ser feito priorizando essa habilidade como parte do treinamento de
professores e explorando seu desenvolvimento em reunides pedagodgicas. Se os professores
precisam se adaptar as mudancas trazidas pelo advento da tecnologia e se manter emocionalmente
equilibrados para lidar com os desafios da profissao, a base desse processo deve se fundamentar
nos aspectos emocionais e de bem-estar dentro do ambiente profissional.

Disponivel em: <https//novaescola.org.br/conteudo/15537/resiliencia- na-escola-traz-desafios-mas-tambem-muitas-
possibilidades>. Acesso em: 25 fev. 2019.

Assinale a alternativa em que o uso da virgula é facultativo e sua supressao nao configura desvio a
oracao.

a) “Segundo [...] a Sociedade Norte-Americana de Psicologia, a resiliéncia é definida como a
capacidade psicolégica de se adaptar as circunstancias estressantes [...].”.

b) “[...] pesquisas mais recentes indicam que a resiliéncia [...] pode ser aprendida, e a escola
€ um espaco privilegiado para isso.”

c) “Viktor Frankl, autor do livro Em busca de sentido, narra a sua experiéncia como
sobrevivente de um campo de concentrac¢do.”

d) “[...] a resiliéncia resulta de uma conjuncdo de fatores genéticos, pessoais e ambientais.”

Pontuagao
Questao 10
Instituto AOCP - Médico (SES DF)/Medicina Intensiva/Adulto
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Idosos orfaos de filhos vivos sdo os novos desvalidos do século XXI

Nestas ultimas décadas, surgiu uma geracao de pais sem filhos presentes, por for¢ca de uma cultura
de independéncia e autonomia levada ao extremo, que impacta negativamente no modo de vida de
toda a familia. Muitos filhos adultos ficam irritados por precisarem acompanhar os pais idosos ao
médico, aos laboratdrios. Irritam-se pelo seu andar mais lento e suas dificuldades de se organizar no
tempo, sua incapacidade crescente de serem ageis nos gestos e decisdes.

Separacgao e responsabilidade

Nos tempos de hoje, dentro de um espectro social muito amplo e profundo, os abandonos e as
distancias ndao ocupam mais do que algumas quadras ou quildometros que podem ser vencidos em
poucas horas. Nasceu uma gerac¢ao de “pais orfaos de filhos”. Pais 6rfaos que nao se negam a prestar
ajuda financeira. Pais mais velhos que sustentam os netos nas escolas e pagam viagens de estudo
fora do pais. Pais que cedem seus créditos consignados para filhos contrairem dividas em seus
honrados nomes, que Ihes antecipam heranca, mas que ndao tém assento a vida familiar dos mais
jovens, seus proprios filhos e netos, em razao — talvez, ndo diretamente de seu desinteresse, nem
de sua falta de tempo — da crenga de que seus pais se bastam.

Este estilo de vida, nos dias comuns, que ndo inclui conversa amena e exclui a “presenca a troco de
nada, s6 para ficar junto”, dificulta ou, mesmo, impede o compartilhamento de valores e de
interesses por parte dos membros de uma familia na atualidade, resulta de uma cultura baseada na
afirmagao das individualidades e na politica familiar focada nos mais jovens, nos que tomam
decisOes ego-centradas e na alta velocidade: tudo muito veloz, tudo fugaz, tudo incerto e instavel.
O desespero calado dos pais desvalidos, 6rfaos de quem |hes asseguraria conforto emocional e,
guica material, ndao faz parte de uma genuina renuncia da parte destes pais, que “nao querem
incomodar ninguém”, uma falsa racionalidade — e é para isso que se prestam as racionalizacdes —
que abala a saude, a seguranca pessoal, o senso de pertenca. E do medo de perder o pouco que seus
filhos Ihes concedem em termos de atencao e presencga afetuosa. O primado da “falta de tempo”
torna muito dificil viver um dia a dia em que a pessoa esta sujeita ao panico de nao ter com quem
contar.

A dificuldade de reconhecer a falta que o outro faz

Do prisma dos relacionamentos afetivos e dos compromissos existenciais, todas as geracdes tém
medo de confessar o quanto o outro faz falta em suas vidas, como se isso fraqueza fosse. Montou-
se, coletivamente, uma enorme e terrivel armadilha existencial, como se ninguém mais precisasse
de ninguém. A familia nuclear é muito ameacadora. Para o conforto, seguranca e bem-estar: um
numero grande de filhos ndo mais é bem-vindo, pais longevos nao sao bem tolerados e tudo isso
custa muito caro, financeira, material e psicologicamente falando. Sobrevieram a solidao e o medo
permanente que impregnam a cultura utilitarista, que transformou as relagdes humanas em
transacOes comerciais. As pessoas se enxergam como recursos ou clientes. Pais em desespero
tentam comprar o amor dos filhos e temem os ataques e abandono de clientes descontentes. Mas,
carinho de filho ndo se compra, assim como auséncia de pai e mae nao se compensa com presentes,
dinheiro e siléncio sobre as dores profundas, as geragdes em conflito se infringem. [...]. Didlogo? S6
existe o verdadeiro didlogo entre aqueles que ndao comungam das mesmas crengas e valores, que

a TJ-PR (Técnico Judiciério) Passo Estratégico de Lingua Portuguesa - 2025 (P6s-Edital) i 46
Ll
www.estrategiaconcursos.com.br 74

53854671890 - Bianca de Almeida Oliveira



Carlos Roberto Correa
Aula 08

sao efetivamente diferentes. Conversar, trocar ideias nao é dialogar. Dialogar é abrirse para o outro.
E experiéncia delicada e profunda de autorrevelac3o. Dialogar requer tempo, ambiente e clima, para
gue se realizem escutas auténticas e para que sejam afastadas as mutuas proje¢des. O que sabem,
pais e filhos, sobre as noites insones de uns e de outros?

O que conversam eles sobre os receios, insegurancas e solidao? E sobre os novos amores? Cada
geragao se encerra dentro de si propria e age como se tudo estivesse certo e correto, quando isso
nao é verdade.

FRAIMAN, A. “Idosos orfdos de filhos vivos sGo os novos desvalidos do século XXI”. Disponivel em
<http://www.revistapazes.com/54402/>. Acesso em 30 out. 2017. (Adaptado)

Em relagdo a pontuacao utilizada no texto, assinale a alternativa INCORRETA.

a) Em “Montou-se, coletivamente, uma enorme e terrivel armadilha existencial [...]”, as virgulas
marcando o deslocamento do adjunto adverbial “coletivamente” sao facultativas.

b) No trecho “Nos tempos de hoje, dentro de um espectro social muito amplo e profundo, [...]”, as
duas virgulas foram utilizadas pelo mesmo motivo, marcando adjuntos adverbiais deslocados.

c) Na sequéncia “O que sabem, pais e filhos, sobre as noites insones de uns e de outros?”, as virgulas
que isolam “pais e filhos” marcam uma inversao sintatica.

d) Em “Conversar, trocar ideias ndao é dialogar.”, a virgula utilizada tem a funcdo de elencar
elementos com a mesma funcdo sintatica e é facultativa.

e) Em “— e é para isso que se prestam as racionaliza¢gdes —”, os travessoes utilizados assinalam uma
explicagao.

Pontuagao
Questao 11
AOCP - Soldado (PM TO)

0 QUE TEM DE VALORES
NESSE RECORTE AS COTACOES MORAIS?
DE JORNAL, 00 MERCARO 0E ESPIRITUAIS?
MANOL(TO? k VALORES ARTISTICOS?
7 e T — —\(' HUMANOS?
y—

Disponivel em: https://donnablu.files.wordpress.com/2013/05/mafalda.jpg Acesso em: 20/01/2018.

A virgula empregada em “O que tem nesse recorte de jornal, Manolito?” justifica-se pela presenca

de

a) adjunto adnominal.
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b) aposto.
c) vocativo.
d) adjunto adverbial.

e) sujeito.

Pontuacao
Questao 12
Instituto AOCP - Técnico Judiciario (TRT 12 Regido)/Administrativa/"Sem Especialidade"

Nossa imaginacdo precisa da literatura mais do que nunca
LIGIA G. DINIZ—-22 FEV 2018 - 18:44

Vamos partir de uma situagao que grande parte de nds ja vivenciou. Estamos saindo do cinema,
depois de termos visto uma adaptacdo de um livro do qual gostamos muito. Na verdade, até que
gostamos do filme também: o sentido foi mantido, a escolha do elenco foi adequada, e a trilha
sonora reforcou a camada afetiva da narrativa. Por que entdo sentimos que algo esta fora do lugar?

[...]

O que sempre falta em um filme sou eu. Parto dessa ideia simples e poderosa, sugerida pelo tedrico

Wolfgang Iser em um de seus livros, para afirmar que nunca precisamos tanto ler ficcao e poesia
quanto hoje, porque nunca precisamos tanto de faiscas que ponham em movimento o mecanismo
livre da nossa imaginacao. Nenhuma forma de arte ou objeto cultural guarda a poténcia escondida
por aquele monte de palavras impressas na pagina.

Essa poténcia vem, entre outros aspectos, do tanto que a literatura exige de nds, leitores. Nao falo

do esforco de compreender um texto, nem da atencao que as histdrias e poemas exigem de nds —
embora sejam incontornaveis também. Penso no tanto que precisamos investir de nds, como
sujeitos afetivos e como corpos sensiveis, para que as palavras se tornem um mundo no qual
penetramos. [...]

Somos bombardeados todo dia, o dia inteiro, por informag¢des. Estamos saturados de dados e de
interpretacdes. A literatura — para além do prazer intelectual, inegdvel — oferece algo diferente.
Trata-se de uma energia que o tedérico Hans Ulrich Gumbrecht chama de “presenca” e que remete a
um contato com o mundo que afeta o corpo do individuo para além e para aguém do pensamento
racional.

Muitos eventos produzem presenca, é claro: jogos e exercicios esportivos, shows de musica,
encontros com amigos, cerimonias religiosas e relacdes amorosas e sexuais sdo exemplos dbvios.
Por que, entdo, defender uma pratica eminentemente intelectual, como a experiéncia literaria, com
o objetivo de “produzir presenca”, isto é, de despertar sensacdes corporeas e afetos? A resposta
estd, como ja evoquei mais acima, na poténcia guardada pela ficcao e a poesia para disparar a
imaginacao. [...]
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A leitura de textos literarios [...] exige que nosso corpo esteja ele proprio presente no espago
ficcional com que nos deparamos, sob pena de nao existir espaco ficcional algum.

Mais ainda, a experiéncia literaria nos da a chance de vivenciarmos possibilidades que, no cotidiano,
estao fechadas a nés: de explorarmos essas possibilidades como se estivéssemos, de fato, presentes.
E aimaginacao é o palco em que a vivéncia dessas possibilidades é encenada, por meio do jogo entre
identificagdes e rejeicoes. [...]

(Adaptado de: <https://brasil.elpais.com/brasil/2018/02/22/opinion/
1519332813 _987510.html>. Acesso em: 27 mar. 2018)

Em relacdo ao excerto “Estamos saindo do cinema, depois de termos visto uma adaptacao de um

livro do qual gostamos muito. Na verdade, até que gostamos do filme também: o sentido foi

mantido, a escolha do elenco foi adequada, e a trilha sonora reforg¢ou a camada afetiva da
narrativa.”, assinale a alternativa correta.

a) Em “Estamos saindo do cinema, depois de termos visto uma adaptacdo de um livro do qual
gostamos muito.”, as preposicdes em destaque sao exigidas pelo verbo ao qual se referem.

b) Em “[...] o sentido foi mantido, a escolha do elenco foi adequada, e a trilha sonora reforcou a
camada afetiva da narrativa.”, todas as oragdes estao flexionadas na voz passiva, o que possibilita
gue o agente verbal seja omitido.

c) Em “Estamos saindo do cinema, depois de termos visto uma adaptacdo de um livro do qual
gostamos muito.”, o uso da virgula é obrigatério.

d) Os dois-pontos utilizados no excerto introduzem uma sequéncia que funciona como explicagao
da oragao “Na verdade, até que gostamos do filme também [...]".

e) Em “[...] até que gostamos do filme também [...]”, a palavra em destaque denota realce, pois
enfatiza o gosto pelo filme.

Pontuacao

Questao 13

AOCP - Analista em Previdéncia (IPE Prev)/Analista de Sistemas
O surpreendente efeito da positividade toxica na saude mental

Lucia Blasco

Pode parecer contraditorio, mas a positividade pode ser toxica.

"Qualquer tentativa de escapar do negativo — evita-lo, sufoca-lo ou silencia-lo — falha. Evitar o
sofrimento é uma forma de sofrimento", escreveu o escritor americano Mark Manson em seu livro A
Arte Sutil de Ligar o Foda-se. E precisamente nisso que consiste a positividade téxica ou positivismo
extremo: impor a nés mesmos — ou aos outros — uma atitude falsamente positiva, generalizar um
estado feliz e otimista seja qual for a situacgao, silenciar nossas emocdes "negativas" ou as dos outros.

(...)

.a-”’fﬂf
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O psicologo da saude Antonio Rodellar, especialista em transtornos de ansiedade e hipnose clinica,
prefere falar em "emocdes desreguladas" do que '"negativas". "A paleta de cores
emocionais engloba emocdes desreguladas, como tristeza, frustracdo, raiva, ansiedade ou inveja.
Nao podemos ignorar que, como seres humanos, temos aquela gama de emogdes que tém uma
utilidade e que nos dao informacgdes sobre o que acontece no nosso meio e no nosso corpo”, explica
Rodellar a BBC News Mundo.

Para a terapeuta e psicdloga britanica Sally Baker, "o problema com a positividade tdxica é que ela
€ uma negacdo de todos os aspectos emocionais que sentimos diante de qualquer situacdo que nos
represente um desafio." "E desonesto em relacio a quem somos permitir-nos apenas expressdes
positivas", diz Baker. (...) “N6s nos escondemos atrds da positividade para manter outras pessoas
longe de uma imagem que nos mostra imperfeitos." (...) "Quando ignoramos nossas emocgdes
negativas, nosso corpo aumenta o volume para chamar nossa atenc¢ao para esse problema. Suprimir
as emocdes nos esgota mental e fisicamente. Ndo é sauddvel e ndo é sustentdvel a longo prazo", diz
a terapeuta. (...)

Teresa Gutiérrez, psicopedagoga e especialista em neuropsicologia, considera que "o positivismo
téxico tem consequéncias psicoldgicas e psiquiatricas mais graves do que a depressao". "Pode levar
a uma vida irreal que prejudica nossa saude mental. Tanto positivismo nao é positivo para ninguém.
Se ndo houver frustracao e fracasso, ndo aprendemos a desenvolver em nossas vidas", disse ele a
BBC Mundo.

O positivismo toxico estd na moda? Baker pensa que sim e atribui isso as redes sociais, "que nos
obrigam a comparar nossas vidas com as vidas perfeitas que vemos online". (...) "Se houvesse mais
honestidade sobre as vulnerabilidades, nos sentiriamos mais livres para experimentar todos os tipos
de emogdes. Somos humanos e devemos nos permitir sentir todo o espectro de emocdes. E ok ndo
estar bem. Nao podemos ser positivos o tempo todo."

Gutiérrez acredita que houve um aumento do positivismo toxico "nos ultimos anos", mas
principalmente durante a pandemia. (...) "Todas as emog¢des sdo como ondas: ganham intensidade
e depois descem e tornam-se espuma, até desaparecer aos poucos. O problema é quando ndo as
gueremos sentir porque nos tornamos mais ddceis perante uma 'onda' que se aproxima". {...)

Stephanie Preston, professora de psicologia da Universidade de Michigan, nos EUA, acredita que a
melhor maneira de validar as emocgdes é "apenas ouvi-las". "Quando alguém compartilha
sentimentos negativos com vocé, em vez de correr para fazer essa pessoa se sentir melhor ou pensar
mais positivamente ("Tudo vai ficar bem"), tente levar um segundo para refletir sobre seu
desconforto ou medo e faga o possivel para ouvir", aconselha a especialista. (...)

Como aplicar isso na pratica? Em vez de dizer "ndao pense nisso, seja positivo", diga "me diz o que
vocé esta sentindo, eu te escuto”. Em vez de falar "poderia ser pior", diga "sinto muito que esta
passando por isso". Em vez de "ndo se preocupe, seja feliz", diga "estou aqui para vocé". (...) "Tudo
bem olhar para o copo meio cheio, mas aceitando que pode haver situacdes em que o copo esta
meio vazio e, a partir dai, assumir a responsabilidade de como construimos nossas vidas".
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Para Baker, o que devemos lembrar é que "todas as nossas emoc¢des sao auténticas e reais, e todas
elas sdo validas".

Adaptado de: https://www.bbc.com/portuguese/geral-55278174. Acesso em: 28 dez. 2021.

Em “Quando ignoramos nossas emogdes negativas, nosso corpo aumenta o volume para chamar
nossa atencao para esse problema. (...)”, a virgula foi empregada pelo mesmo motivo que em

A - “Pode parecer contraditorio, mas a positividade pode ser toxica.”.
B - ““Qualquer tentativa de escapar do negativo — evita-lo, sufoca-lo ou silencia-lo — falha.””.

C - “O psicologo da saude Antonio Rodellar, especialista em transtornos de ansiedade e hipnose
clinica, prefere falar em ‘emocdes desreguladas’ do que ‘negativas’”.

D - “’Se houvesse mais honestidade sobre as vulnerabilidades, nos sentiriamos mais livres para
experimentar todos os tipos de emocgdes.””.

E-“(...) o que devemos lembrar é que ‘todas as nossas emocdes sdo auténticas e reais, e todas elas
sao validas™”.

10 — QUESTOES ESTRATEGICAS COMENTADAS

Coordenagao

Questao 1

AOCP - Analista Judiciario (TRE RO)/Apoio Especializado/Medicina
Separados pela cama

Pesquisa indica que dividir os lenc¢dis pode prejudicar o sono do casal e causar problemas de saude
cronicos

Ao menos duas vezes por semana, a cena se repete. A publicitaria Renata Lino, 27 anos, e o marido,
o cirurgido dentista Sandro Ferreira, 32 anos, dormem tranquilos até Renata comegar a roncar.
Sandro tenta cutuca-la, arrisca até uns tapinhas de alerta. "Eu tenho que usar artificios para tentar
dormir", argumenta o marido. "Mas, em ultimo caso, vou para outro comodo mesmo", confessa.
Segundo uma pesquisa da Universidade de Surrey, na Inglaterra, a solucao é simples: é so oficializar
as camas separadas.

O estudo concluiu que, em média, 50% dos casais que compartilham o leito tém dificuldade para
dormir e desenvolvem algum problema de saude em decorréncia dessas noites insones. E ndo é so
o ronco que atrapalha. Um constante puxar de lencdis ou um companheiro com sono agitado, que
se mexe muito, também podem fazer o merecido descanso se transformar num filme de terror.

Ainda assim, pelo menos entre Renata e Sandro, casados ha cinco anos, o romantismo prevalece.
"Comprei o pacote completo e a fuga noturna com o edredom veio junto", brinca Sandro. "Sinto
falta dela quando durmo sozinho." A publicitaria jd fez exames de sonoterapia para detectar as
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causas da apnéia - termo médico para o ronco. "Boa parte da minha familia sofre com o problema",
afirma Renata. Situagdes assim sao comuns. No Brasil, 40% da populagdao tém disturbios do sono, de
acordo com um estudo da Academia Brasileira de Neurologia. O problema é que dormir mal pode
levar a problemas mais graves, como depressado, doencas cardiacas e derrame.

As consequéncias de uma noite mal dormida sdo imediatas. "J4 compromete a capacidade de
funcionamento intelectual no dia seguinte"”, diz Flavio Alée, médico especialista em disturbios do
sono do Hospital das Clinicas de S3ao Paulo. "E quem ouve o ronco sofre os mesmos efeitos de quem
dorme mal cronicamente." Ainda assim, Aldée acredita que seriam necessdrios estudos mais
profundos para se recomendar dormir em camas separadas. "Casais que se entendem bem sentem
falta se cada um dorme sozinho."

A advogada Neutra Magalhdes, 67 anos, aderiu ha dez a separagao de leitos, porque o marido vé
televisdo até tarde. "A gente dorme bem melhor, mas atrapalhou a intimidade", reconhece Neutra.
Tanto sacrificio ndo é necessario. "E preciso sincronizar as rotinas. Se um deles tiver algum problema,
pode e deve ser tratado", diz a especialista em medicina do sono Luciane Fujita, do Instituto do Sono,
da Universidade Federal de Sao Paulo. Vale tudo para que o sonho de dormir juntinho ndo vire um
pesadelo.

Disponivel em <http://www.terra.com.br/istoe/edicoes/2081/artigo152593-1.htm>. Acesso em 20 out 2009.
Em “Sandro tenta cutucd-la, arrisca até uns tapinhas de alerta.”, temos uma
a) oracao subordinada adverbial causal.
b) oracao subordinada substantiva objetiva direta.
c) oracdo coordenada sindética conclusiva.
d) oracdo coordenada sindética explicativa.
e) oracao coordenada assindética.
Comentario:

Para lembrar: As oracdes coordenadas nao apresentam dependéncia entre elas. Ja as oragles
subordinadas apresentam uma dependéncia sintatica em relagao a oragao principal.

Agora vamos as alternativas:

oracgao subordinada adverbial causal.

Incorreta- A oragao destacada nao indica a causa, o motivo do fato expresso na oragao principal.
oragao subordinada substantiva objetiva direta.

Incorreta — A oragao destacada nao exerce a fungao de objeto direto do verbo da oragao principal.
oracao coordenada sindética conclusiva.

Incorreta- A oracao destacada ndao expressa ideia de conclusdo em relacdo a um fato da oracao
anterior.

oragao coordenada sindética explicativa.
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Incorreta- A oragao destacada ndao exprime ideia de explica¢cao, de justificativa em relagao ao que se
diz na outra oracgao.

oracdo coordenada assindética.
Correta- Na oragao destacada, ndo hd conjuncao.

Gabarito: E

Relag¢ao de coordenacgao e subordinagao das oragoes

Questao 2

Instituto AOCP - Perito (ITEP RN)/Médico Legista/Médico Psiquiatra
Nossa bactéria interior

Hélio Schwartsman

Se a consciéncia ja parece bastante misteriosa quando tentamos circunscrevé-la a um cérebro
humano, ela fica ainda mais impenetravel quando se considera que a prépria no¢dao de corpo
humano pode ser inadequada.

Com efeito, ja ha alguns anos vem ganhando espaco na biologia e na medicina a ideia de que
precisamos pensar o corpo humano nao como uma entidade a parte, mas no conjunto de suas
relacdes com o meio ambiente, em especial em relacdo a sua interagdo com espécies microscopicas
com as quais vivemos em promiscuidade ha dezenas de milhares de anos. Aqui, nés perdemos um
pouco de nds para nos tornarmos um superorganismo, no qual outros seres vivos, notadamente
aqueles que habitam nosso corpo, ganham importancia.

Inicialmente, esses modelos foram utilizados para explicar com certo sucesso a obesidade (as floras
intestinais de gordos e magros tém composicdes diferentes), doencas do intestino e moléstias
cardiacas. Mas os pesquisadores foram ficando ambiciosos e agora falam no eixo cérebro-intestino,
gue parece desempenhar um papel em vdrias doengas mentais, incluindo transtornos de ansiedade,
do afeto, autismo e até mesmo surtos psicoticos e Alzheimer. Ndo é que bactérias causem essas
moléstias, mas modulam a manifestacdo e a severidade dos sintomas.

Particularmente interessante nesses modelos é que a flora intestinal é, em principio, algo facil de
alterar com o uso de antibidticos, pro e prebidticos e de transplantes fecais. J4 ha quem fale em
psicobidticos. E preciso dar um desconto ao entusiasmo dos pesquisadores, mas ndo ha duvidas de
gue é um campo promissor.

Vale destacar quanto de complexidade esse modelo acrescenta a nds mesmos. Deixamos de ser um
corpo composto por 10 trilhdes de células comandadas por 23 mil genes para nos tornarmos um
bioma ao qual se somam 100 trilhdes de bactérias e 3 milhdes de genes ndao humanos.

Adaptado de: <http://wwwl1.folha.uol.com.br/colunas/helioschwartsman/ 2017/12/1940148-nossa-bacteria-
interior.shtml>. Acesso em: 11 dez. 2017.

Assinale a alternativa correta.
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a) Em “[...] esses modelos foram utilizados para explicar com certo sucesso a obesidade [...]”, a
oracao em destaque é subordinada substantiva objetiva direta.

b) Em “E preciso dar um desconto [...]”, a oracdo em destaque desempenha a funcdo de sujeito da
oracao principal.

c) Em “[...] falam no eixo cérebro-intestino, que parece desempenhar um papel em varias doencas
mentais,[...]”, a oracdo em destaque é coordenada sindética explicativa.

d) Em “N3o é que bactérias causem essas moléstias, mas modulam a manifestacdo e a severidade
dos sintomas.”, a oracdo em destaque é subordinada adverbial concessiva.

e) Em “[...] mas ndo hda duvidas de que é um campo promissor.”, a oracao em destaque desempenha
a funcao de objeto indireto da oragao principal.

Comentario:

A- Em “[...] esses modelos foram utilizados para explicar com certo sucesso a obesidade [...]”, a
oracdo em destaque é subordinada substantiva objetiva direta.

Incorreta. A oracao destacada é uma oracao subordinada adverbial final. Ela ndo é uma oracao
objetiva direta, pois ndo exerce a funcao de objeto direto.

B- Em “E preciso dar um desconto [...]”, a oracdo em destaque desempenha a fungdo de sujeito da
oracao principal.

Correta. A oracdo destacada exerce a func¢do de sujeito da oracdo "E preciso". Portanto, é uma
oragao subordinada substantiva subjetiva.

C- Em “[...] falam no eixo cérebro-intestino, que parece desempenhar um papel em varias doencgas
mentais,[...]”, a oracdo em destaque é coordenada sindética explicativa.

Incorreta. O vocabulo “que” é um pronome relativo que retoma "eixo cérebro-intestino", explicando
esse termo. Temos, aqui, uma oragao subordinada adjetiva explicativa (separada por virgula).

D- Em “Nao é que bactérias causem essas moléstias, mas modulam a manifestacdo e a severidade
dos sintomas.”, a oragcao em destaque é subordinada adverbial concessiva.

Incorreta- A oragao destacada é uma coordenada adversativa.

E-Em “[...] mas ndo ha duvidas de que é um campo promissor.”, a oracdo em destaque desempenha
a funcdo de objeto indireto da oracao principal.

Incorreta. A palavra “duvidas” é um substantivo, logo a oracdo destacada nao pode ser objeto
indireto. Trata-se de uma oragao subordinada substantiva completiva nominal.

Gabarito: B

Relag¢ao de coordenacao e subordinagao das oragoes
Questao 3

Instituto AOCP - Agente Municipal de Obras e Posturas (Pref Pinhais)
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11 de setembro de 1991
Querido amigo,

Eu ndo tenho muito tempo porque meu professor de inglés avancado me deu um livro para ler e
gosto de ler os livros duas vezes. Por acaso, o livro é O sol nasce para todos (To kill a mockingbird).
Se vocé ainda nao leu, acho que deve, porque é muito interessante. O professor me disse para ler
alguns capitulos de cada vez, mas eu nao gosto de ler os livros dessa forma. Leio logo metade dele
na primeira vez.

Mas eu estou escrevendo porque vi meu irmao na televisao. Normalmente ndao gosto muito de
esportes, mas essa foi uma ocasido especial. Minha mae comecou a chorar, e meu pai colocou o
braco em seu ombro, e minha irma sorriu, o que é engracado, porque meu irmao e minha irma
sempre brigam quando ele esta por aqui.

Mas meu irmao mais velho estava na televisao, e até agora foi a melhor coisa que aconteceu em
minhas duas semanas de escola. Sinto muita falta dele, o que é estranho, porque nds nunca
conversamos muito quando ele esta aqui. Ndés ndao conversamos nunca, para ser sincero. Eu diria a
vocé em que posicao ele joga, mas, como eu ja lhe disse, gostaria de ser andnimo para vocé. Espero
gue vocé entenda.

Com amor,
Charlie
Stephen Chbosky. As vantagens de ser invisivel.
Assinale a alternativa em que a ora¢ao destacada é uma subordinada substantiva.
a) “Eu ndo tenho muito tempo porque meu professor de inglés avancado me deu um livro [...]".
b) “Se vocé ainda ndo leu, acho [...]".
c) “[...] acho que deve, porque é muito interessante.”.

d) “O professor me disse para ler alguns capitulos de cada vez, mas eu nao gosto de ler os livros
dessa forma”.

e) “Minha mde comecou a chorar, e meu pai colocou o braco em seu ombro”.

Comentario:

“ = . . N . ”
Eu ndo tenho muito tempo porque meu professor de inglés avancado me deu um livro [...]".

Incorreta- A oracao destacada é uma oragao coordenada sindética explicativa.

“Se vocé ainda nao leu, acho [...]".

Incorreta- A oragao destacada é uma oragao subordinada adverbial condicional.

“[...] Acho que deve, porque é muito interessante.”.

Correta- A oracao destacada complementa o sentido do verbo “achar”, sendo uma oracao
subordinada substantiva objetiva direta.
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“O professor me disse para ler alguns capitulos de cada vez, mas eu nao gosto de ler os livros dessa
forma”.

Incorreta- A oracao destacada é uma orac¢ao coordenada sindética adversativa.
E- “Minha mae comecou a chorar, e meu pai colocou o bragco em seu ombro”.
Incorreta- A oracao destacada é uma oracao coordenada sindética aditiva.

Gabarito: C

Relag¢ao de coordenacao e subordinagao das oragoes
Questao 4

AOCP - Auditor (TCE-PA)

Bad boy com toque patético

O afa de afrontar conveniéncias parece condicdo necessdria para que Lars von Trier consiga se
expressar

Eduardo Escorel

Usar o preludio da abertura de Tristdo e Isolda, de Wagner, como trilha musical é prova da audacia

de Lars von Trier, roteirista e diretor de Melancolia. Recorrendo a tamanho lugar-comum para dar
tom solene e impressao de grandiosidade ao filme, Trier corre o alto risco de ultrapassar o limite
gue separa ambicao legitima de artificio pretensioso.

Trier consegue, porém, escapar pela tangente dessa armadilha que preparou para si mesmo, e evita
a gratuidade formal, apesar de, além de recorrer a Wagner, dedicar os dez minutos iniciais de
Melancolia a imagens alegoricas de instantes descontextualizados, reproduzidas em camera
lentissima. Em retrospecto, o sentido dos planos da abertura fica claro, constituindo figura de
linguagem conhecida — antecipacao estilizada do desfecho da narrativa para criar expectativa pelo
que vira.

Depois de dois anos de trabalho, horrorizado com o resultado, Trier declarou estar pronto para
rejeitar Melancolia “como um 6rgao mal transplantado” por ter “chantili em cima de chantili” e ser
“um filme de mulher!”. Ele quisera “mergulhar de cabe¢a no abismo do romantismo alemao. Wagner
ao quadrado”. Isso estava claro para ele, mas ainda assim se perguntava: “Essa ndo serd apenas
outra maneira de expressar derrota? Derrota para um dos denominadores comuns mais baixos do
cinema? O romantismo é maltratado de tudo quanto é forma no insuportavelmente entediante
cinema industrial.” Tinha esperancga, contudo, que “em meio a todo o creme houvesse uma lasca de
0sso que pudesse afinal quebrar um dente fragil”.

A primeira reacdo de Trier a Melancolia denota senso critico incomum e pode té-lo ajudado a fazer
um filme mais a seu gosto — acido, pessimista e opressor —, evitando um estilo meloso e ornamental.
Mesmo frustrado, por nao ter sido capaz de incluir um pouco da feiura que tanto aprecia em meio
as belissimas imagens, Trier ndo deixa de provocar inquietacao no espectador. Nem o uso de camera
instavel, estilo ja banalizado pela linguagem corrente, nem o elenco de estrelas internacionais
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apagam sua marca autoral, facil de reconhecer desde O Elemento do Crime, seu primeiro filme,
realizado em 1984 — qualquer que seja o enredo, os personagens devem percorrer sua via dolorosa.

Inconformado com a prépria maturidade, ha algo de patético na resisténcia de Trier em deixar de
ser, aos 55 anos, um bad boy. Nostalgico das transgressdes da juventude, parece ter orgulho da
colecdo de notas zero em comportamento recebidas ao longo da sua premiada carreira. Propenso a
ser sempre do contra e a causar sofrimento, foi irresponsavel na entrevista coletiva do ultimo
Festival de Cannes. Sem medir as palavras, declarou em tom irénico entender e simpatizar com
Hitler, que “fez algumas coisas erradas, sim, com certeza. [...] Eu sou, é claro, muito a favor dos
judeus, ndao, ndo muito porque Israel ndo presta”. Arrematou dizendo, depois de um suspiro: “O.k.,
eu sou um nazista.”

Declarado persona non grata pela direcao do evento, no qual Melancolia foi exibido na mostra
oficial, é possivel que Trier tenha recebido a noticia como um prémio por sua leviandade. O paradoxo
é que seu compromisso de afrontar conveniéncias, trago que imprime a seus personagens, parece
condicdo necessaria para que consiga se expressar.

Revista Piaui, Edi¢do 59, 2011.
Assinale a alternativa INCORRETA quanto ao que se afirma sobre o texto.

a) Em “Trier corre o alto risco de ultrapassar o limite”, a oracdo de ultrapassar o limite funciona como
complemento nominal da expressao risco.

b) Em “mas ainda assim se perguntava”, a expressao ainda assim pode ser substituida, sem prejuizo
para o texto, pela expressao apesar disso.

c) Em “denota senso critico incomum e pode té-lo ajudado a fazer um filme”, a oracao a fazer um
filme funciona como objeto indireto da forma verbal ajudar.

d) A forma verbal devem (4.° paragrafo) foi empregada para modalizar o conteldo subsequente, ou
seja, as personagens de Trier devem, necessariamente, percorrer uma via dolorosa.

e) Em “Tinha esperanca, contudo, que em meio a todo o creme houvesse uma lasca de osso”, a
oragdo que em meio a todo o creme houvesse uma lasca de osso funciona como objeto direto.

Comentario:

A- Em “Trier corre o alto risco de ultrapassar o limite”, a oracdo de ultrapassar o limite funciona
como complemento nominal da expressao risco.

Correta — A oragdo é uma oragao subordinada substantiva completiva nominal.

B- Em “mas ainda assim se perguntava”, a expressao ainda assim pode ser substituida, sem prejuizo
para o texto, pela expressao apesar disso.

Correta- Ambas expressdes tém valor semantico de concessao. Portanto, a substituicdo nao traz
alteracao de sentido.

C- Em “denota senso critico incomum e pode té-lo ajudado a fazer um filme”, a oracao a fazer um
filme funciona como objeto indireto da forma verbal ajudar.

Correta — A preposicao “a” introduz o objeto indireto “a fazer um filme”.
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D- A forma verbal devem (4.° paragrafo) foi empregada para modalizar o contelddo subsequente, ou
seja, as personagens de Trier devem, necessariamente, percorrer uma via dolorosa.

Correta- A forma verbal “devem” serve como um modalizador no texto.

E) Em “Tinha esperanca, contudo, que em meio a todo o creme houvesse uma lasca de 0sso”, a
oracdo que em meio a todo o creme houvesse uma lasca de osso funciona como objeto direto.

Incorreta- A oragao “que em meio a todo o creme houvesse uma lasca de 0sso” ndao pode funcionar
como objeto direto, pois “esperanca” é um substantivo. Sendo, assim, uma oracao subordinada
substantiva completiva nominal.

Gabarito: E

Relagao de coordenagao e subordinagao das oragoes
Questao 5

AOCP - Soldado (PM TO)

Adolescéncia agora vai até os 24 anos, diz estudo

Da Redacao

Publicado em 19 jan 2018, 20h58

Até quando vai a adolescéncia? Alguns podem achar que ela dura a vida toda. Mas cientistas
definiram um periodo para essa fase da vida, que fica entre a infancia e a vida adulta.

Estudo divulgado pela revista cientifica Lancet Child & Adolescent Health afirma que a definicdo
de adolescéncia mudou, passando agora para o periodo entre 10 e 24 anos de idade. Pela definicao
anterior, essa etapa da vida ia até os 19 anos.

A nova definicdo reflete mudancas de comportamento, como a demora para concluir os estudos,
casar e ter filhos.

De acordo com o estudo, a definicdo adequada desta etapa da vida é essencial para o
desenvolvimento de leis, politicas sociais e servicos.

O estudo lembra que a definicdao do inicio da adolescéncia ja foi antecipada anteriormente para 10
anos — costumava ser padronizada como 14.

Disponivel em: https://veja.abril.com.br/ciencia/adolescencia-agora-vai-ate-o0s-24-anos-diz-estudo/ Acesso em
19/01/2018.

Assinale a alternativa em que o trecho destacado seja classificado como uma oragao subordinada
adjetiva.

a) “Alguns podem achar que ela dura a vida toda.”

b) “Mas cientistas definiram um periodo para essa fase da vida, que fica entre a infancia e a vida
adulta.”

c) “Estudo divulgado pela revista cientifica [...] afirma que a definicao de adolescéncia mudou.”
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d) “O estudo lembra que a defini¢cdo do inicio da adolescéncia ja foi antecipada anteriormente [...]".
e) “A nova definicdo reflete mudancas de comportamento [...]".
Comentadrio:

Relembrando: As oracdes adjetivas sdo introduzidas por pronome relativo e podem ser restritivas
ou explicativas.

A- “Alguns podem achar que ela dura a vida toda.”

Incorreta. A oracao destacada exerce a funcdo de objeto direto do verbo “achar”, portanto € uma
oracao subordinada substantiva objetiva direta.

B- “Mas cientistas definiram um periodo para essa fase da vida, que fica entre a infancia e a vida
adulta.”

Correta. O pronome relativo "que" é usado para retomar "essa fase da vida" e introduz uma oragao
subordinada adjetiva explicativa.

C- “Estudo divulgado pela revista cientifica [...] afirma que a definicdo de adolescéncia mudou.”

Incorreta. A oracao destacada completa o sentido do verbo transitivo direto "afirmar", sendo é uma
oracao subordinada substantiva objetiva direta.

D- “O estudo lembra que a definicdo do inicio da adolescéncia ja foi antecipada anteriormente [...]".

Incorreta. A oragao destacada completa o sentido do verbo transitivo direto “lembra”, sendo uma
oracgao subordinada substantiva objetiva direta.

E- “A nova definicao reflete mudancas de comportamento [...]".
Incorreta. A expressao destacada é um adjunto adnominal. Nao ha oracao, portanto.

Gabarito: B

Relag¢ao de coordenacao e subordinagao das oragoes

Questao 6

Instituto AOCP - Analista Legislativo (CM RB)/Administracdo

As escolas deveriam ensinar os alunos a falhar

Até os erros tém sua funcdo: ensinar as criancas como lidar com desafios e dificuldades.
Serd que so tirar notas dez na escola é garantia de sucesso na vida adulta?

Vocé sabe como funciona a escola: tire notas boas e todos os professores vao gostar de vocé, te
elogiar e exclamar o tempo todo que vocé tem um futuro brilhante. Agora, tire notas ruins ou ande
um pouco fora da linha. Automaticamente, vocé vira o baderneiro da turma, o desatento que nunca
serd ninguém na vida.

Serd mesmo?

-"-FFFF'-'_'-'_
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Tony Little, especialista em educagao e ex-diretor de uma das escolas particulares mais famosas do
Reino Unido (a Eton, que ja formou 19 primeiros-ministros e membros da familia real), pensa
justamente o contrdrio. Segundo ele, alunos precisam passar por experiéncias de falha na escola,
para que tenham mais chances de se reerguer em situa¢gdes mais delicadas na vida adulta. “Nao é
so ter a experiéncia de falhar, mas de poder fazé-lo em um ambiente seguro, para que a experiéncia
possa ensinar algo”, disse o ex-diretor no Fdrum Global de Educacado e Habilidades, em Dubai.

Ou seja, ser sempre popular, sé tirar notas boas e nunca sofrer na escola ndao ajuda ninguém a
crescer de verdade. Sem ter de lidar com derrotas, eles ndo desenvolvem a habilidade para enfrentar
dificuldades. “Eles nunca tiveram nada significante para combater”, disse Little.

A declaracdao de Little, na verdade, ja foi cientificamente comprovada. Em 2014, um estudo
americano concluiu que determinacao e forca de vontade, em momentos de dificuldade, ajudam a
encarar desafios.

Outro experimento, dessa vez de pesquisadores de Singapura, dividiu 75 adolescentes: o primeiro
grupo teve aulas normais com a fala de um professor e terminava com exercicios; ja o segundo
precisou resolver, em grupos pequenos e sem muita ajuda do professor, problemas bem mais
complexos. O segundo grupo, depois de muitos erros, recebia orientagao de um professor e,
surpresa: tiveram resultados muito melhores do que a outra turma.

O estudo concluiu que, ao falhar, os alunos ativam uma parte do cérebro que possibilita um
aprendizado mais profundo. E que eles precisam organizar e analisar mentalmente trés coisas: o que
ja sabem, as limitagdes daquele conhecimento e, principalmente, o que nao sabem. Ou seja: errar,
além de ser humano, é muito mais eficaz no processo de aprendizagem.

POR Helé D’Angelo ATUALIZADO EM 17/03/2016
Fonte:http://super.abril.com.br/cotidiano/as-escolas-deveriam-ensinar-os-alunos-a-falhar-1

Assinale a alternativa correta.

a) No periodo: “[...] alunos precisam passar por experiéncias de falha na escola, para que tenham
mais chances [...]”, o trecho em destaque é classificado como uma oragao subordinada adverbial
proporcional.

b) No periodo: “[...] E que eles precisam organizar e analisar mentalmente trés coisas: o que ja
sabem, as limita¢cdes daquele conhecimento e, principalmente, o que ndao sabem. [...]”, o trecho em
destaque consiste em uma orac¢ao coordenada sindética conclusiva.

c) No periodo: “[...] todos os professores vao gostar de vocé, te elogiar e exclamar o tempo todo que
vocé tem um futuro brilhante [...]”, o trecho em destaque é uma oracdo coordenada sindética
aditiva.

d) No periodo: “[...] eles ndo desenvolvem a habilidade para enfrentar dificuldades. [...]”, o trecho
em destaque é uma oragao subordinada substantiva objetiva indireta.

e) No periodo: “[...] os alunos ativam uma parte do cérebro que possibilita um aprendizado mais
profundo [...]"”, o trecho em destagque é uma oracao subordinada adjetiva restritiva.

Comentario:
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A- No periodo: “[...] alunos precisam passar por experiéncias de falha na escola, para que tenham
mais chances [...]”, o trecho em destaque é classificado como uma orag¢ado subordinada adverbial
proporcional.

Incorreta- A oracdo comega com a conjunc¢ao “para que” que indica finalidade, sendo, portanto,
uma oragao subordinada adverbial final, ja que é iniciado pela conjungao final.

B- No periodo: “[...] E que eles precisam organizar e analisar mentalmente trés coisas: o que ja
sabem, as limitacdes daquele conhecimento e, principalmente, o que nao sabem. [...]”, o trecho em
destaque consiste em uma orac¢do coordenada sindética conclusiva.

Incorreta- Nao ha conjunc¢ao conclusiva, logo a afirmacao esta incorreta.

C- No periodo: “[...] todos os professores vao gostar de vocé, te elogiar e exclamar o tempo todo que
vocé tem um futuro brilhante [...]”, o trecho em destaque é uma orag¢ao coordenada sindética
aditiva.

Incorreta- No trecho destacado, ndo hd conjunc¢ao, sendo uma oracdo coordenada assindética.

D-No periodo: “[...] eles ndo desenvolvem a habilidade para enfrentar dificuldades. [...]”, o trecho
em destaque é uma oragao subordinada substantiva objetiva indireta.

Incorreta- O trecho destacado completa o sentido do substantivo “habilidade”. Temos, portanto
uma orac¢ao subordinada substantiva completiva nominal.

E-No periodo: “[...] os alunos ativam uma parte do cérebro que possibilita um aprendizado mais
profundo [...]”, o trecho em destaque é uma oragao subordinada adjetiva restritiva.

Correta- A oracao destacada é uma oracdao subordinada adjetiva restritiva, pois estd sendo
introduzida pelo pronome relativo “que” e restringe uma parte do cérebro.

Gabarito: E

Coordenadas
Questao 7
AOCP - Administrador (SANESUL)
Conheca a histoéria do Cristo Redentor, da idealizagdo a sua construgao

Inaugurada em 12 de outubro de 1931, a estatua foi erguida com auxilio da populagcdo. Neste "Quer
Que Eu Desenhe?", conhega o passado de um dos maiores simbolos do pais.

Bernardo Franga e Tiemi Osato
12 out. 2021

Ha 90 anos, era inaugurada uma das Sete Maravilhas do Mundo Moderno. Em 12 de outubro de
1931, peregrinos do mundo inteiro se dirigiram para onde hoje é o Parque Nacional da Tijuca, no Rio
de Janeiro, e viram, pela primeira vez, o monumento do Cristo Redentor.
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A estatua comecgou a ser idealizada em meados do século 19, quando o padre francés Pierre Marie
Boss exercia suas atividades em uma igreja com vista para o Monte Corcovado. A ideia de erguer um
monumento religioso foi resgatada em 1888 pela princesa Isabel.

Apds a assinatura da Lei Aurea, abolicionistas sugeriram homenagear a princesa com uma escultura
no alto do Corcovado. Paroquiana do padre Boss e apelidada de “redentora”, ela negou a proposta
e sugeriu uma imagem do Sagrado Coragdo de Jesus, para ela o verdadeiro redentor.

Embora tenha sido promulgado um decreto para viabilizar o monumento, a proclamacao da
Republica e a separacao entre Igreja e Estado, em 1889, interromperam os planos. O projeto so saiu
do papel em 1921, com os preparativos para a comemoracao do centendrio da Independéncia.

Com altura de um prédio de 13 andares, a maior parte da estatua foi construida no Brasil, no estilo
art déco. As 50 pecas da face e as oito das maos foram moldadas em Paris e vieram para ca como
um quebra-cabeca, com cada parte numerada para ser montada em solo brasileiro.

O Cristo é feito de concreto armado, revestido com pedra-sabdo. Sua construcdo engajou a
populacdo tanto na arrecadacao de fundos quanto no processo de montagem dos mosaicos que o
constituem. E assim nasceu um dos maiores simbolos do pais.

Disponivel em: <https://revistagalileu.globo.com/Sociedade/Historia/noticia/2021/10/conheca-
historia-do-cristo-redentor-da-idealizacao-sua-construcao.html >. Acesso em: 19 out. 2021.

Analise a oragao destacada no trecho: “As 50 pecas da face e as oito das maos foram moldadas em
Paris e vieram para cd como um quebra-cabeca”.

A sentenca destacada classifica-se como

A - coordenada sindética aditiva.

B - coordenada assindética.

C - coordenada sindética conclusiva.

D - subordinada substantiva completiva nominal.
E - subordinada substantiva predicativa.

Comentario: a oragao sublinhada tem relagao de coordenagdao com a anterior, uma vez que nao ha
dependéncia sintatica entre elas. Classifica-se como oragdo coordenada sindética aditiva, pois o
conectivo que as liga tem sentido de adicao.

Gabarito: A

Subordinada substantiva

Questao 8

AOCP - Professor (Pref Belém)/Pedagogia/Educacio Infantil
DOCE
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Lembrasse antes quanto tempo gastaria na beira do fogao mexendo o doce de abdbora e Maria
talvez nem tivesse comegado. Mas nao é assim que funciona, a coisa vem de tras pra frente: primeiro
o gosto no fundo da lembranca, na garganta, dai a saliva na lingua. Depois, o cheiro de algo que nem
recordava parece que esta aqui, dentro das narinas. Os ingredientes, todos comprados, a panela na
mao. SO na hora de mexer o doce é que a gente lembra, com esse misto de cansaco e tristeza, que
o doce é feito de mexer o doce. E feito do brago girando, girando, o outro braco solto escorado na
anca, o peso do corpo passando da perna de cda pra de 1a.

O doce ja comecado é doce inteiro na imaginacao, ndao tem volta. E Maria nunca foi de voltar atras,
mesmo com o que era bom sé na primeira mordida e depois deixava um retrogosto amargo — na
boca ou no jeito de olhar. Maria que nem puxa-puxa, presa as escolhas e caminhos e ao que por
vezes nao foi tao escolha quanto foi acaso.

Bem que as vezes queria ser passaro solto, escolher caminhos. A cozinha fica pequena da falta que
voar livre faz, as paredes suam. Tudo o que é sonho vai evaporando do seu corpo, a pele fica grossa,
dura. O acucar carameliza angustias. E Maria pensa se ndo seria melhor ter virado cambalhota por
sobre um ou outro acontecimento, em vez de vivé-los todinhos.

O marido mesmo. Ela cansava de topar com ele encostado no sofa, vendo TV. la de um canal para
o outro, como se nao estivesse ali. Queria que estivesse. Que contasse uma bobagem que aconteceu
no trabalho ou na rua, que atentasse ao gosto novo no doce que ela fez, “cé colocou coco?”, “que
cheiro diferente, que foi que cé botou ai?”, qualquer coisa. Qualquer coisa que fizesse com que 0s
dois parecessem vivos, que parecessem ligados, nem que pelo diferente do hoje no doce sempre
igual.

Tomasse uma atitude agora, talvez a coisa toda desembrulhasse diferente. Ela botaria uma roupa
bonita e dancaria pela casa, pintaria a cara toda faceira e vibrante e mostraria para ele que ainda
era mulher, poxa vida, ainda sou bem mulher! [...]

Também podia ir embora, pegar as meninas e as proprias coisas e voltar para a casa da mae. Ou
podia queimar esse doce, derrubar panela, fazer escandalo. Pedir tenéncia, uma mudanga, alguma
coisa que mostrasse que ainda estava viva, viva! Vibrante como esse corde- laranja borbulhando na
panela. [...]

PRETTI, Thays. A mulher que ri. Sdo Paulo: Editora Patua, 2019.

Assinale a alternativa em que o item em destaque é uma conjungdo integrante, isto é, uma
conjunc¢ao que integra uma oracdo subordinada substantiva a uma ora¢ao matriz.

A -“[...] agente lembra, com esse misto de cansaco e tristeza, que o doce é feito de mexer o doce.”.
B - “Depois, o cheiro de algo gue nem recordava parece que estad aqui [...]".

C - “Maria que nem puxa-puxa [...]".

D - “Queria [...] que atentasse ao gosto novo no doce que ela fez [...]".

E - “I[...] que foi que cé botou ai?’ [...]".

Comentario:
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S6 para relembrar, para haver relagao entre oragdes, seja coordenada ou subordinada, é necessario
gue haja mais de uma orag¢ao. Outro lembrete é que cada verbo representa uma ora¢ao no periodo,
exceto quando se tratar de uma locugao verbal.

Analisando, portanto, as alternativas, temos:

A - “[...] agente lembra, com esse misto de cansaco e tristeza, que o doce é feito de mexer o doce.”.

Correta - ha trés oragdes: "a gente lembra"; "que o doce é feito" e "mexer o doce". "a gente lembra"
€ a oracao principal; "que o doce é feito" é a que possui o elemento sublinhado, o qual é uma
conjuncdo integrante, pois integra uma oracao subordinada substantiva objetiva direta a oracao
principal. J4 "de mexer o doce" é uma orac¢ao subordinada adverbial.

B - “Depois, o cheiro de algo gue nem recordava parece que esta aqui [...]".
Incorreta -

C - “Maria que nem puxa-puxa [...]".

D - “Queria [...] que atentasse ao gosto novo no doce que ela fez [...]".

E - “[...] gue foi que cé botou ai?’ [...]".

Gabarito: A

Pontuagao

Questao 9

Instituto AOCP - Professor de Educagdo Basica 3 (SEECT PB)/Artes
Resiliéncia na escola traz desafios (mas também muitas possibilidades)
Ana Carolina C D'Agostini

07 de Fevereiro de 2019

Segundo definicdo da Sociedade Norte-Americana de Psicologia, a resiliéncia é definida como a
capacidade psicolégica de se adaptar as circunstancias estressantes e se recuperar de eventos
adversos. Na Fisica, resiliéncia é compreendida como a propriedade de um corpo de recuperar a sua
forma original, apds sofrer algum choque ou deformacado. A palavra deriva do latim resilio, que
significa saltar para trds, reduzir-se e afastar-se.

Os primeiros estudos sobre resiliéncia foram conduzidos ha mais de 40 anos e enfatizaram a
influéncia da genética nesse traco de personalidade, alegando que o individuo nasceria com ou sem
essa caracteristica. Embora o papel da genética deva ser considerado, pesquisas mais recentes
indicam que a resiliéncia — em criangas e adultos — pode ser aprendida, e a escola é um espago
privilegiado para isso. Atualmente, defende-se que a resiliéncia resulta de uma conjuncao de fatores
genéticos, pessoais e ambientais. Norman Garmezy, norteamericano pioneiro na pesquisa sobre
resiliéncia e desenvolvimento cerebral, defendeu que a resiliéncia em criangas que vivem em
contexto de vulnerabilidade e adversidade ocorre de maneira mais prdspera quando elas podem
contar com um adulto com quem mantenham uma relagao de proximidade e confianga. Além disso,
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em um estudo sobre o desenvolvimento da resiliéncia desde a infancia até a adolescéncia conduzido
por mais de dez anos em uma comunidade urbana, pesquisadores concluiram que os fatores que
mais influenciam o quanto um individuo se torna resiliente sdo, principalmente, a existéncia de
relacionamentos positivos, o desafio intelectual e o bom desempenho académico. Esses resultados
reforcam a importancia de se concentrar nos processos que promovem e facilitam a resiliéncia e
iluminam o papel dos educadores como potenciais adultos de referéncia nesse processo.

Viktor Frankl, autor do livro Em busca de sentido, narra a sua experiéncia como sobrevivente de um
campo de concentragao. Para ele, o principal elemento que permite a um ser humano buscar
significado é eleger um propdsito e criar metas concretas para si mesmo que vao além do sofrimento
momentaneo. Ao construir uma ponte para o futuro, o individuo pode encontrar a direcdo para um
cenario que lhe pareca possivel e aliviar a sensa¢ao de que o presente é tao avassalador que nao
pode ser administrado. Ainda que ser criativo diante das adversidades possa ser muito desafiador,
é importante construir o habito de ser inventivo, fazer uso dos recursos disponiveis de formas
inexploradas e visualizar possibilidades que muitas vezes ndo estao claras no inicio.

Ha uma ideia geral de que é responsabilidade de cada um administrar as préprias emocgdes.
Considerando que a escola é um espago propicio para o aprendizado, troca entre pares e
desenvolvimento pessoal, seria interessante que diretores, coordenadores pedagdgicos e outros
gestores incentivassem os professores a desenvolver a resiliéncia como uma das habilidades
socioemocionais. Isso pode ser feito priorizando essa habilidade como parte do treinamento de
professores e explorando seu desenvolvimento em reunides pedagodgicas. Se os professores
precisam se adaptar as mudancas trazidas pelo advento da tecnologia e se manter emocionalmente
equilibrados para lidar com os desafios da profissao, a base desse processo deve se fundamentar
nos aspectos emocionais e de bem-estar dentro do ambiente profissional.

Disponivel em: <https//novaescola.org.br/conteudo/15537/resiliencia- na-escola-traz-desafios-mas-tambem-muitas-
possibilidades>. Acesso em: 25 fev. 2019.

Assinale a alternativa em que o uso da virgula é facultativo e sua supressao nao configura desvio a
oracao.

a) “Segundo [...] a Sociedade Norte-Americana de Psicologia, a resiliéncia é definida como a
capacidade psicolégica de se adaptar as circunstancias estressantes [...].”.

b) “[...] pesquisas mais recentes indicam que a resiliéncia [...] pode ser aprendida, e a escola
€ um espaco privilegiado para isso.”

c) “Viktor Frankl, autor do livro Em busca de sentido, narra a sua experiéncia como
sobrevivente de um campo de concentrac¢do.”

d) “[...] a resiliéncia resulta de uma conjuncdo de fatores genéticos, pessoais e ambientais.”
Comentario:

A- “Segundo [...] da Sociedade Norte-Americana de Psicologia, a resiliéncia é definida como a
capacidade psicolégica de se adaptar as circunstancias estressantes [...].”.

Incorreta- A virgula é obrigatdria para separar o adjunto adverbial que inicia a frase.
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B- “[...] pesquisas mais recentes indicam que a resiliéncia [...] pode ser aprendida, e a escola é um
espaco privilegiado para isso.”

Correta- Segundo a gramatica, a virgula pode ser usada para separar oracdes coordenadas ligadas
pelo conectivo “e” quando possuirem sujeitos distintos, como o exemplo da questdo. Portanto, a
virgula pode ser retirada.

C-“Viktor Frankl, autor do livro Em busca de sentido, narra a sua experiéncia como sobrevivente de
um campo de concentragdo.”

Incorreta- As virgulas sdo obrigatdrias por estarem isolando um aposto explicativo.
D- “[...] aresiliéncia resulta de uma conjunc¢ao de fatores genéticos, pessoais e ambientais.”
Incorreta- A virgula é obrigatodria, pois separa elementos que exercem a mesma fung¢ao sintatica.

Gabarito: B

Pontuagao

Questao 10

Instituto AOCP - Médico (SES DF)/Medicina Intensiva/Adulto
Idosos érfaos de filhos vivos sao os novos desvalidos do século XXI

Nestas ultimas décadas, surgiu uma geracao de pais sem filhos presentes, por for¢ca de uma cultura
de independéncia e autonomia levada ao extremo, que impacta negativamente no modo de vida de
toda a familia. Muitos filhos adultos ficam irritados por precisarem acompanhar os pais idosos ao
médico, aos laboratodrios. Irritam-se pelo seu andar mais lento e suas dificuldades de se organizar no
tempo, sua incapacidade crescente de serem ageis nos gestos e decisdes.

Separacgao e responsabilidade

Nos tempos de hoje, dentro de um espectro social muito amplo e profundo, os abandonos e as
distancias ndao ocupam mais do que algumas quadras ou quildometros que podem ser vencidos em
poucas horas. Nasceu uma geracgao de “pais orfaos de filhos”. Pais 6rfaos que nao se negam a prestar
ajuda financeira. Pais mais velhos que sustentam os netos nas escolas e pagam viagens de estudo
fora do pais. Pais que cedem seus créditos consignados para filhos contrairem dividas em seus
honrados nomes, que Ihes antecipam heranca, mas que ndao tém assento a vida familiar dos mais
jovens, seus proprios filhos e netos, em razao — talvez, ndao diretamente de seu desinteresse, nem
de sua falta de tempo — da crenga de que seus pais se bastam.

Este estilo de vida, nos dias comuns, que ndo inclui conversa amena e exclui a “presenca a troco de
nada, so para ficar junto”, dificulta ou, mesmo, impede o compartilhamento de valores e de
interesses por parte dos membros de uma familia na atualidade, resulta de uma cultura baseada na
afirmagao das individualidades e na politica familiar focada nos mais jovens, nos que tomam
decisOes ego-centradas e na alta velocidade: tudo muito veloz, tudo fugaz, tudo incerto e instavel.
O desespero calado dos pais desvalidos, 6rfaos de quem |hes asseguraria conforto emocional e,
guica material, ndao faz parte de uma genuina renuncia da parte destes pais, que “nao querem
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incomodar ninguém”, uma falsa racionalidade — e é para isso que se prestam as racionaliza¢des —
que abala a saude, a seguranca pessoal, o senso de pertenca. E do medo de perder o pouco que seus
filhos Ihes concedem em termos de atencdo e presenca afetuosa. O primado da “falta de tempo”
torna muito dificil viver um dia a dia em que a pessoa esta sujeita ao panico de ndo ter com quem
contar.

A dificuldade de reconhecer a falta que o outro faz

Do prisma dos relacionamentos afetivos e dos compromissos existenciais, todas as geracdes tém
medo de confessar o quanto o outro faz falta em suas vidas, como se isso fraqueza fosse. Montou-
se, coletivamente, uma enorme e terrivel armadilha existencial, como se ninguém mais precisasse
de ninguém. A familia nuclear é muito ameacadora. Para o conforto, seguranca e bem-estar: um
numero grande de filhos nao mais é bem-vindo, pais longevos nao sao bem tolerados e tudo isso
custa muito caro, financeira, material e psicologicamente falando. Sobrevieram a solidao e o medo
permanente que impregnam a cultura utilitarista, que transformou as relagdes humanas em
transagdes comerciais. As pessoas se enxergam como recursos ou clientes. Pais em desespero
tentam comprar o amor dos filhos e temem os ataques e abandono de clientes descontentes. Mas,
carinho de filho ndo se compra, assim como auséncia de pai e mae nao se compensa com presentes,
dinheiro e siléncio sobre as dores profundas, as geragdes em conflito se infringem. [...]. Didlogo? Sé
existe o verdadeiro didlogo entre aqueles que ndo comungam das mesmas crencas e valores, que
sao efetivamente diferentes. Conversar, trocar ideias nao é dialogar. Dialogar é abrirse para o outro.
E experiéncia delicada e profunda de autorrevelac3o. Dialogar requer tempo, ambiente e clima, para
gue se realizem escutas auténticas e para que sejam afastadas as mutuas projecdes. O que sabem,
pais e filhos, sobre as noites insones de uns e de outros?

O que conversam eles sobre os receios, insegurancas e soliddao? E sobre os novos amores? Cada
geragao se encerra dentro de si prépria e age como se tudo estivesse certo e correto, quando isso
nao é verdade.

FRAIMAN, A. “Idosos orfdos de filhos vivos sdo os novos desvalidos do século XXI”. Disponivel em
<http://www.revistapazes.com/54402/>. Acesso em 30 out. 2017. (Adaptado)

Em relacdo a pontuacao utilizada no texto, assinale a alternativa INCORRETA.

a) Em “Montou-se, coletivamente, uma enorme e terrivel armadilha existencial [...]”, as virgulas
marcando o deslocamento do adjunto adverbial “coletivamente” sao facultativas.

b) No trecho “Nos tempos de hoje, dentro de um espectro social muito amplo e profundo, [...]”, as
duas virgulas foram utilizadas pelo mesmo motivo, marcando adjuntos adverbiais deslocados.

c) Na sequéncia “O que sabem, pais e filhos, sobre as noites insones de uns e de outros?”, as virgulas
gue isolam “pais e filhos” marcam uma inversao sintatica.

d) Em “Conversar, trocar ideias ndo é dialogar.”, a virgula utilizada tem a funcdo de elencar
elementos com a mesma funcao sintatica e é facultativa.

e) Em “— e é para isso que se prestam as racionaliza¢cdes —”, os travessdes utilizados assinalam uma
explicacao.

Comentario:
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A - Em “Montou-se, coletivamente, uma enorme e terrivel armadilha existencial [...]”, as virgulas
marcando o deslocamento do adjunto adverbial “coletivamente” sao facultativas.

Ill

Correta- O adjunto adverbial “coletivamente” é composto por apenas uma palavra, portanto a

virgula ndo é obrigatdria.

B - No trecho “Nos tempos de hoje, dentro de um espectro social muito amplo e profundo, [...]”, as
duas virgulas foram utilizadas pelo mesmo motivo, marcando adjuntos adverbiais deslocados.

Correta- Quando os adjuntos adverbiais sao deslocados para o inicio ou para o meio da oracao, eles
devem ser separados por virgulas.

C - Na sequéncia “O que sabem, pais e filhos, sobre as noites insones de uns e de outros?”, as virgulas
qgue isolam “pais e filhos” marcam uma inversao sintatica.

Correta- O sujeito “pais e filhos” esta posposto ao verbo.

D - Em “Conversar, trocar ideias nao é dialogar.”, a virgula utilizada tem a fun¢ao de elencar
elementos com a mesma funcgdo sintatica e é facultativa.

Incorreta- Ambos elementos desempenham funcdo de sujeito da oracdo e a virgula é obrigatéria
nesses casos.

E - Em “—e é para isso que se prestam as racionalizagdes —”, os travessdes utilizados assinalam uma
explicacao.

Correta - Os travessoes indicam uma explicagdao do autor sobre o texto.

Gabarito: D

Pontuacao
Questao 11
AOCP - Soldado (PM TO)

0 QUE TEM DE VALORES
NESSE RECORTE AS COTACOES MORAIS?
DE JORNAL, 00 MERCADO 0f ESPIRITUAIS?
\ VALORES ARTISTICOS?
7‘ s T _\K' _ HUMANOS?
y—

cubedamatalda Hogspot. com

Disponivel em: https://donnablu.files.wordpress.com/2013/05/mafalda.jpg Acesso em: 20/01/2018.
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A virgula empregada em “O que tem nesse recorte de jornal, Manolito?” justifica-se pela presenca
de

a) adjunto adnominal.
b) aposto.
c) vocativo.
d) adjunto adverbial.
e) sujeito.
Comentadrio:
A- adjunto adnominal.

Incorreta- Adjunto adnominal é o termo acessério da oragcao que tem a funcdo de caracterizar ou
determinar um substantivo. Ndo é o papel de “Manolito”.

B- aposto.

Incorreta- Aposto é o termo acessoério da oracdao tem a funcdo de ampliar, resumir, explicar ou
desenvolver o sentido de um substantivo. O termo “Manolito” ndo desempenha essa funcao.

C- vocativo.

Correta- O vocativo é o termo que tem a fungao de chamar, invocar ou interpelar dentro da oragao.
Observe que a pergunta esta sendo feita diretamente para “Manolito”.

D- adjunto adverbial.

Incorreta- O adjunto adverbial é o termo que modifica o sentido de um verbo, de um adjetivo ou de
um advérbio. “Manolito” ndo apresenta essa fungao.

E- sujeito.

Incorreta- O sujeito € um termo essencial da orag¢do sobre o qual se faz uma declaracdo e nao ha
nenhuma declaracao sobre Manolito.

Gabarito: C

Pontuacao

Questao 12

Instituto AOCP - Técnico Judiciario (TRT 12 Regido)/Administrativa/"Sem Especialidade"
Nossa imaginacdo precisa da literatura mais do que nunca

LIGIA G. DINIZ—-22 FEV 2018 - 18:44

Vamos partir de uma situagao que grande parte de nds ja vivenciou. Estamos saindo do cinema,
depois de termos visto uma adaptacdo de um livro do qual gostamos muito. Na verdade, até que
gostamos do filme também: o sentido foi mantido, a escolha do elenco foi adequada, e a trilha

.a-”’fﬂf
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sonora reforgou a camada afetiva da narrativa. Por que entao sentimos que algo esta fora do lugar?

[...]

O que sempre falta em um filme sou eu. Parto dessa ideia simples e poderosa, sugerida pelo tedrico

Wolfgang Iser em um de seus livros, para afirmar que nunca precisamos tanto ler ficcdo e poesia
guanto hoje, porque nunca precisamos tanto de faiscas que ponham em movimento o mecanismo
livre da nossa imaginagao. Nenhuma forma de arte ou objeto cultural guarda a poténcia escondida
por aguele monte de palavras impressas na pagina.

Essa poténcia vem, entre outros aspectos, do tanto que a literatura exige de nds, leitores. Nao falo

do esforco de compreender um texto, nem da atencdo que as histdrias e poemas exigem de nds —
embora sejam incontornaveis também. Penso no tanto que precisamos investir de nds, como
sujeitos afetivos e como corpos sensiveis, para que as palavras se tornem um mundo no qual
penetramos. [...]

Somos bombardeados todo dia, o dia inteiro, por informacdes. Estamos saturados de dados e de
interpretacdes. A literatura — para além do prazer intelectual, inegavel — oferece algo diferente.
Trata-se de uma energia que o tedrico Hans Ulrich Gumbrecht chama de “presen¢a” e que remete a
um contato com o mundo que afeta o corpo do individuo para além e para aguém do pensamento
racional.

Muitos eventos produzem presenca, é claro: jogos e exercicios esportivos, shows de musica,
encontros com amigos, cerimonias religiosas e relagdes amorosas e sexuais sdao exemplos dbvios.
Por que, entao, defender uma pratica eminentemente intelectual, como a experiéncia literaria, com
o objetivo de “produzir presenga”, isto é, de despertar sensacdes corpdreas e afetos? A resposta
esta, como ja evoquei mais acima, na poténcia guardada pela ficcdo e a poesia para disparar a
imaginacao. [...]

A leitura de textos literarios [...] exige que nosso corpo esteja ele prdprio presente no espacgo
ficcional com que nos deparamos, sob pena de nao existir espaco ficcional algum.

Mais ainda, a experiéncia literaria nos da a chance de vivenciarmos possibilidades que, no cotidiano,
estao fechadas a nés: de explorarmos essas possibilidades como se estivéssemos, de fato, presentes.
E aimaginacdo é o palco em que a vivéncia dessas possibilidades é encenada, por meio do jogo entre
identificacdes e rejeicoes. [...]

(Adaptado de: <https://brasil.elpais.com/brasil/2018/02/22/opinion/
1519332813 987510.html>. Acesso em: 27 mar. 2018)

Em relagdao ao excerto “Estamos saindo do cinema, depois de termos visto uma adaptacao de um
livro do qual gostamos muito. Na verdade, até que gostamos do filme também: o sentido foi
mantido, a escolha do elenco foi adequada, e a trilha sonora reforcou a camada afetiva da
narrativa.”, assinale a alternativa correta.

a) Em “Estamos saindo do cinema, depois de termos visto uma adaptacdo de um livro do qual
gostamos muito.”, as preposicdes em destaque sdo exigidas pelo verbo ao qual se referem.
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b) Em “[...] o sentido foi mantido, a escolha do elenco foi adequada, e a trilha sonora reforcou a
camada afetiva da narrativa.”, todas as oracdes estao flexionadas na voz passiva, o que possibilita
gue o agente verbal seja omitido.

c) Em “Estamos saindo do cinema, depois de termos visto uma adaptacdao de um livro do qual
gostamos muito.”, o uso da virgula é obrigatério.

d) Os dois-pontos utilizados no excerto introduzem uma sequéncia que funciona como explicacao
da oracao “Na verdade, até que gostamos do filme também [...]".

e) Em “[...] até que gostamos do filme também [...]”, a palavra em destaque denota realce, pois
enfatiza o gosto pelo filme.

Comentario:

A- Em “Estamos saindo do cinema, depois de termos visto uma adapta¢ao de um livro do qual
gostamos muito.”, as preposi¢cdes em destaque sao exigidas pelo verbo ao qual se referem.

Incorreta- As preposicdes “de”, usada apds depois de e “de”, colocada apds adaptacdo, estao
completando o sentido de nomes e ndao de verbos. Somente na primeira ocorréncia esta
completando o sentido de um verbo.

B- Em “[...] o sentido foi mantido, a escolha do elenco foi adequada, e a trilha sonora reforgou a
camada afetiva da narrativa.”, todas as oracdes estao flexionadas na voz passiva, o que possibilita
gue o agente verbal seja omitido.

Incorreta- Somente na oragao “[...] o sentido foi mantido" o verbo estd na voz passiva, pois o sujeito
“o sentido” esta recebendo a acdo verbal. Nas outras oragdes, o sujeito esta na voz ativa, pois 0s
sujeitos “ a escolha do elenco” e “a trilha sonora” estao praticando a agao verbal.

C- Em “Estamos saindo do cinema, depois de termos visto uma adaptacao de um livro do qual
gostamos muito.”, o uso da virgula é obrigatério.

Incorreta- A virgula é facultativa, pois € uma oragao subordinada adverbial temporal colocada apds
a principal.

D- Os dois-pontos utilizados no excerto introduzem uma sequéncia que funciona como explica¢ao
da oracdo “Na verdade, até que gostamos do filme também [...]".

Incorreta- Nao hd explicacdo da oracao.

Em “[...] até que gostamos do filme também [...]”, a palavra em destaque denota realce, pois enfatiza
o gosto pelo filme.

Correta- A palavra "também" indica a inclusao da ideia de a adaptagdo do filme ser igualmente legal.

Gabarito: E

Pontuagao

Questao 13
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AOCP - Analista em Previdéncia (IPE Prev)/Analista de Sistemas
O surpreendente efeito da positividade toxica na saude mental

Lucia Blasco

Pode parecer contraditorio, mas a positividade pode ser toxica.

"Qualquer tentativa de escapar do negativo — evita-lo, sufoca-lo ou silencid-lo — falha. Evitar o
sofrimento é uma forma de sofrimento", escreveu o escritor americano Mark Manson em seu livro A
Arte Sutil de Ligar o Foda-se. E precisamente nisso que consiste a positividade téxica ou positivismo
extremo: impor a nés mesmos — ou aos outros — uma atitude falsamente positiva, generalizar um
estado feliz e otimista seja qual for a situacao, silenciar nossas emocdes "negativas" ou as dos outros.

(..))

O psicdlogo da saude Antonio Rodellar, especialista em transtornos de ansiedade e hipnose clinica,
prefere falar em "emocdes desreguladas" do que '"negativas". "A paleta de cores
emocionais engloba emoc¢des desreguladas, como tristeza, frustracdo, raiva, ansiedade ou inveja.
Ndo podemos ignorar que, como seres humanos, temos aquela gama de emogdes que tém uma
utilidade e que nos dao informagdes sobre o que acontece no nosso meio e no nosso corpo”, explica
Rodellar a BBC News Mundo.

Para a terapeuta e psicdloga britanica Sally Baker, "o problema com a positividade tdxica é que ela
€ uma negacdo de todos os aspectos emocionais que sentimos diante de qualquer situacdo que nos
represente um desafio." "E desonesto em relacio a quem somos permitir-nos apenas expressdes
positivas", diz Baker. (...) “N6s nos escondemos atras da positividade para manter outras pessoas
longe de uma imagem que nos mostra imperfeitos." (...) "Quando ignoramos nossas emocdes
negativas, nosso corpo aumenta o volume para chamar nossa atenc¢do para esse problema. Suprimir
as emocdes nos esgota mental e fisicamente. Ndo é sauddvel e ndo é sustentdvel a longo prazo", diz
a terapeuta. (...)

Teresa Gutiérrez, psicopedagoga e especialista em neuropsicologia, considera que "o positivismo
toxico tem consequéncias psicoldgicas e psiquiatricas mais graves do que a depressao". "Pode levar
a uma vida irreal que prejudica nossa salde mental. Tanto positivismo ndo é positivo para ninguém.
Se ndo houver frustracao e fracasso, ndo aprendemos a desenvolver em nossas vidas", disse ele a
BBC Mundo.

O positivismo toxico esta na moda? Baker pensa que sim e atribui isso as redes sociais, "que nos
obrigam a comparar nossas vidas com as vidas perfeitas que vemos online". (...) "Se houvesse mais
honestidade sobre as vulnerabilidades, nos sentiriamos mais livres para experimentar todos os tipos
de emogdes. Somos humanos e devemos nos permitir sentir todo o espectro de emocdes. E ok ndo
estar bem. Nao podemos ser positivos o tempo todo."

Gutiérrez acredita que houve um aumento do positivismo toxico "nos ultimos anos", mas
principalmente durante a pandemia. (...) "Todas as emoc¢des sdo como ondas: ganham intensidade
e depois descem e tornam-se espuma, até desaparecer aos poucos. O problema é quando ndo as
gueremos sentir porque nos tornamos mais ddceis perante uma 'onda' que se aproxima". {...)
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Stephanie Preston, professora de psicologia da Universidade de Michigan, nos EUA, acredita que a
melhor maneira de validar as emocgdes é "apenas ouvi-las". "Quando alguém compartilha
sentimentos negativos com vocé, em vez de correr para fazer essa pessoa se sentir melhor ou pensar
mais positivamente ("Tudo vai ficar bem"), tente levar um segundo para refletir sobre seu
desconforto ou medo e faga o possivel para ouvir", aconselha a especialista. (...)

Como aplicar isso na pratica? Em vez de dizer "ndo pense nisso, seja positivo", diga "me diz o que
vocé esta sentindo, eu te escuto”. Em vez de falar "poderia ser pior", diga "sinto muito que esta
passando por isso". Em vez de "ndo se preocupe, seja feliz", diga "estou aqui para vocé". (...) "Tudo
bem olhar para o copo meio cheio, mas aceitando que pode haver situacdes em que o copo esta
meio vazio e, a partir dai, assumir a responsabilidade de como construimos nossas vidas".

Para Baker, o que devemos lembrar é que "todas as nossas emoc0des sao auténticas e reais, e todas
elas sao validas".

Adaptado de: https://www.bbc.com/portuguese/geral-55278174. Acesso em: 28 dez. 2021.

Em “Quando ignoramos nossas emogdes negativas, nosso corpo aumenta o volume para chamar
nossa atencdo para esse problema. (...)”, a virgula foi empregada pelo mesmo motivo que em

A - “Pode parecer contraditorio, mas a positividade pode ser toxica.”.
B - ““Qualquer tentativa de escapar do negativo — evita-lo, sufoca-lo ou silencia-lo — falha.””.

C - “O psicologo da saude Antonio Rodellar, especialista em transtornos de ansiedade e hipnose
clinica, prefere falar em ‘emocdes desreguladas’ do que ‘negativas’”.

D - “’Se houvesse mais honestidade sobre as vulnerabilidades, nos sentiriamos mais livres para
experimentar todos os tipos de emogdes.””.

E-“(...) o que devemos lembrar é que ‘todas as nossas emocgdes sdo auténticas e reais, e todas elas
sao validas™”.

Comentario: na frase “Quando ignoramos nossas emoc¢des negativas, nosso corpo aumenta o
volume para chamar nossa atencao para esse problema. (...)”, a virgula foi empregada para isolar
oracdo adverbial deslocada no periodo.

Entre as alternativas, temos:
A - “Pode parecer contraditdrio, mas a positividade pode ser téxica.”.

Incorreta - a virgula ai ocorre devido a ideia de adversidade incutida pelo conectivo "mas" na
segunda oragao.

B - ““Qualquer tentativa de escapar do negativo — evita-lo, sufoca-lo ou silencia-lo — falha.””.
Incorreta - as virgulas ai ocorrem para separar elementos de mesmo valor semantico em sequéncia.

C - “O psicologo da saude Antonio Rodellar, especialista em transtornos de ansiedade e hipnose
clinica, prefere falar em ‘emocdes desreguladas’ do que ‘negativas’”.

Incorreta - nesse periodo, as virgulas ocorrem para isolar aposto explicativo.
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D - “Se houvesse mais honestidade sobre as vulnerabilidades, nos sentiriamos mais livres para
experimentar todos os tipos de emogdes.””.

Correta - a oracao antes da virgula possui valor adverbial e esta deslocada no periodo, assim como
ocorre no periodo em andlise.

E-“(...) o que devemos lembrar é que ‘todas as nossas emocgdes sdao auténticas e reais, e todas elas
sao validas™.

Incorreto - nesse caso a virgula é facultativa. Ela pode ocorrer antes do "e" quando iniciar oragao
com sujeito diferente do da anterior.

Gabarito: D
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PIRATARIA £ CRIME.

Mas é sempre bom revisar o porqué e como vocé pode ser prejudicado com essa pratica.

Professor investe seu tempo
para elaborar os cursos e o
site os coloca avenda.

Pirata cria alunos fake
praticando falsidade
ideoldgica, comprando

cursos do site em nome de
pessoas aleatdrias (usando
nome, CPF, endereco e telefone
deterceiros sem autorizacéo).

Pirata fere os Termos de Uso,
adulteraasaulaseretiraa
identificacio dos arquives
PDF (justamente porque a
atividade & ilegal e ele ndo
quer que seus fakes

sejam identificados).

Concurseiro(a) desinformado
participa de rateio, achando

que nada disso esta acontecendo
eesperando se tornar servidor
publico para exigiro
cumprimento das leis.

Pirata divulga ilicitamente
(grupos de rateio), utilizando-se
tlo anonimato, nomes falsos ou
laranjas (geralmente o pirata se
anuncia como formador de
"grupos solidarios” de rateio
fue ndo visam lucro).

Pirata compra, muitas vezes,
clonando cartdes de crédito
(por vezes o sistema anti-fraude
nao consegue identificar

o golpe a tempo).

Pirata revende as aulas
protegidas por direitos autorais,
praticando concorréncia desleal
e em flagrante desrespeito a

Lei de Direitos Autorais

(Lei 9.610/98).

0 professor gue elaborou o
curso nao ganha nada, o site
nio recebe nada, e a pessoa
que praticou todos os ilicitos
anteriores (pirata) fica

com o lucro.

Deixando de lado esse mar de sujeira, aproveitamos para agradecer a todos

que adquirem os cursos honestamente e permitem que o site continue existindo.




